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परकाद्क मण्डल 

श्री प्रेमचन्द जी गोयल 

ध्री महावीर प्रसाद गुप्त 
श्री भगवान दास्त जी मोगा 
श्री भगत रामप्यारया 


विजय दशमी विक्रम सम्वत्‌ २०३५ 
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प्रथम आवृत्ती-१००० 
दिल्ली । 


@ 


सवधिकार सम्पादक के सुरक्षित है 


मद्रक : 

विराट ्राटिग एजेन्सी 

७१०८, गली पहाड़ वाली, 
पहाड़ी धीरज, देहली-६ 





परिचयात्मिका शमा संडा 


सन्यासी का जीवन त्याग काजीवन है, वह गहन श्रन्वकारसे 
समाज को सदव एक नया दिशा वोध प्रदान करता रहादहै। प्राचीन 


युग से लेकर आज तक संन्यासी समाज कोश्र खलावद्धरूपमें रखता . 


(च 


चलाआ रहादै, मेँ इन्दी कड़यों में स्वामी कोशलेन्द्र पुरीजीको 
देखता हूं । 


आप मेरे अनन्य मित्रोमेसेहं। अपने प्रध्ययनकालमेंही 
इन्टोने स्वेतोमुखी प्रतिमा का परिचय देना प्रारस्भं कर दिया 
था । कागी विद्यापीठ विर्वविदययालय में रहते हृए सभी वग के स्नेह 
भाजन वनकर एवम्‌ समाज सेवी के रूप मेँ आप स्वयं को प्रतिष्ठित 
कर चुके है । आपने आचये प्राचीन राजशास्त्र अर्थशास्त्र एम० ए० 
संस्कृत एवं राजशास्त्र विषय से किया है । 

आपके जओज एवं धामिकता के प्रति महान कटिवद्धता को देखते 
हए एक महान स्वतन्त्रता सेनानी संतश्री स्वामी धनराज पुरी जी 
महाराज, (पलिवार मठ) तः-संदपुर्‌ व्लाकः-सादात, जि०-गाजी- 
पुर ने आपको श्रपना'शिष्य वनाकर अपना लिया । आपके निदंशन 
मे अनेक संस्था्ये“कार्यरत ह, जिनसे समाज लाभान्वित हो रहा है, 
जिनमें प्रमुख. है- महात्मा गांधी जूनियर हाई स्कूल (पलिवार) 
एवम्‌ श्री. स्वामी दूलम पुरी चिकित्सालय (पलिवार) इत्यादि । 
यद्यपि कोशलेन्द्र पुरी जीका मुख्य प्रचार केन्द्रपूर्वीं उ० प्र के 
वाराणसी, गाजीपुर भ्राजमगढ, जौनपुर देवरिया जौर गोरखपुर 
ही है, परन्तु संन्यासी का कंसा प्रचार क्षेत्र? वह तो श्रसीमित एवम्‌ 
ग्रनन्‌त हैँ । हमारे प्राचीन ऋषियों ने हमारी संस्कृति को अक्षुण्ण 
वनाये रक्खा है, कितने ही विदेशी शासक आये, ओौर उन्होने शासन 


र्‌ 


किया परन्तु घन्य है हमारी सस्कृति जिसने उन सभी को अपने में 
आत्मसात कर लिया यही कारण दहै आजं भी भारतीय संस्कृति 
अपना अलग अस्तित्व रखती हे । 


आपने अपने अनन्य भवतो के आग्रह पर इस नित्यकं 
पुस्तक का प्रकादान किया दहै जिससे समाजके साधारण वगंसे 
लेकर उच्च वगं तक के लोग लाभान्वित होगे । 

अन्त में मेरी भगवान-भूत भावन, अकारण करणा वरुणालय 
राज-राजेरव र विद्वरूप विदवेडवरसे प्रार्थनादटै कि इस जीवन- 
ज्योति को इतनो शवित एवम्‌ सामथ्यं दं ताकि वह समाज के कत्या- 
णाथं अपनी सेवा स्मपित कर सके । 


आपका अपना ही 
स्वामी स्वनिन्द सरस्वती 


२५।८। १९७८ 


शुभ कामना 


संतप्त संसार के सुख हेतु नित्य क्म-रिवो-पासना परमावदयक 
दै । इस संदभंमेश्री स्वामी कोशलेन्द्रपुरी जीका यह प्रयास सुवेथा 


स्तुत्य हे । 


गुभाकाक्षी : 
स्वामी राघवानन्द 


गुरु रामराय दरवार 
नई दिल्ली-५५ 


_ ऋणि) 


न) 


टो शब्द 


संसारका प्रत्येक मानव सूुखकी चाहमे दर-दर की ठोकरं 
खाता है किन्तु वदलेमे दुखी पातादहै। 
वास्तव में सुख का ठौर कटां है यहतो कवीर के इस दोहसे 
ही पता चलता है:- 
सुख के हेत बहुत दुख पावत सेव करत जन जन को। 
दुआ रिह दुआर सुजान ज्यों डोलत नहि सुधि राम 
सजन कौ 1। 
संसार के लोग सुख कौ तलाश में दुनिया के विषया सक्त जीवों 
को दिनरात सेवामें तत्पर रहै, किन्तु उससे असली सुख मिलना 


असम्भव टै । सानो संसार की सेवासे उसे सांसारिक सुखमिलभी 
जायतो भी क्या उससे गान्ति मिल सकती है 


अतः लोक परलोक दोनों में सुख चाहिये तो सत्पुरुषो की सेवा 
ओर ईइवर उपासना ग्रावव्यक है जसा किः-- 
जिद चर हरि भदित नही, सन्त नहीं मेहमान) 
ता घर यम डरा कियो, जीवत भयो ससान ॥ 


यदिसंत सेवा ओर ईदवर भजन नहीं होगा तव तो घर इमसान 
टो जायगा किन्तु उस घरमे भगवान की उपासना ओर संत सेवा 
होने लगे तो वहधर कला पुरी के समान पवित्र हो जायगा । 
इस दृष्टिकोण को ध्यानमे रख करही यह्‌ चटा सा प्रयास “नित्य 
कमं" के रूप मे किया गया है । 





र्ट 


इस छोटी सी पुस्तक में सध्यावन्दन एवं भगवान शिव की पूजन 
विधि के साथ-साथ कृद्धं हिव स्तोत्रं का संकलन हिन्दी ग्रथ के 
साथ कियाहै। इससे यदि आपसवभथरोड़ा साभी फायदा उठा 
पायेगे तो मँ अपने आपको कृत कृत्य समन गा । इसके प्रकादरान मे , 
जिन-जिन सज्जनो ने तन-मन एवं घन से सहयोग किया दै उनमें 
मुख्य ह छपाई कापूराव्ययश्री भगवानदासजी मोगा वी 
विशाल इन्वकेव ने किया एवं श्री महावीर प्रसाद गुप्त तथा श्री प्रेम- 


चन्द जी गोयल काभी मैँहृदयसे आभारी हूं। आपने तनमनसे 
प्रीसेवाकोटै। 


अन्त मे मेरे अपने दो अभिन्न मित्र श्री स्वामी राघवानन्दजी 
मटाराज अध्यक्षश्री गरु रामराय दरवार आराम वाग दिल्ली ओर 
श्री स्वामी सर्वानन्द जी सरस्वती अध्यक्ष परमां मन्दिर सफदर- 
जंग दिल्ली काभी हृदय से आभारीहूं। आप दोनों महापुरुषोंनं 
अपनी दुभ कामना से मेरा उत्साह वधेनतो कियाहीदटै साथ-साथ 
सव प्रकार से सहयोग भी किया है। 


आप सवका अपना 
स्वामी कोशलेन्द्र पुरी (केशवानन्द) 
अध्यक्ष मठ पलिवार जिला-गाजीपूर (उ० प्र०) 
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ए र र ४ - 
शिव आरधनारत श्रौ स्वाली कोशलेन्द्र धुरी जौ महाराज 


एम. ए. (राजशास्त्र एवं संस्कृत) आचायं (प्राचोन राजज्ञास्त्र अथं जास्त) 
बो. एड्‌. म्युजिक डिप्लोमा । 


अध्यक्--मठपलिदार्‌, म्‌. पोर्ट-पलिवार, जिला-गाजौपुर (उ. भ्र.) 





संघ्योपासनविधि 


ब्राह्म मुहूतं मे जव चार घड़ी रात वाकी रं, शयन से उठकर 
भगवान्‌ का स्मरण करे, फिर गौच-स्नान के अनन्तर शुद्ध वस्त्र 
धारण करके पवित्र तथा एकान्त स्थान में कृश अथवा कम्बल भ्रादिके 
प्रासन पर पूर्वं, ईशान अथवा उत्तर दिशाकी ओरमुह करके वेठे 
तीनों काल की संध्या में उपयुक्त दिचाभ्नोंकी ओरटहीमुह करके 
वेटना चाहिए, केवल सूयध्व्यंदान, सूर्योपस्थान ओर गायत्री जप 
सूर्यासिमूख होकर करना जआवदयक टै) वयि हाथमे तीन कर ओर 
दाये हाथमे दो कृगोंकी वनी हुई पवित्री ॐ पत्त्रे स्थो 
वैष्णव्यौ" इस मन्त्र से धारण करं 1 कुश के अभावमें सोने, चाँदी 
अथवार्तावि की अंगृटी पहन कर भी कायं कियाजा सकतादै। 
ओंकार ओर व्याहूतियों सहित गायत्री-मन्व्र का उच्चारण करके 
शिखा वांधलें। एक जोडा शुद्ध यजोपवीत धारण किए रहना 
प्रावदयक है । देह पर बौतवस््र के अतिरिक्त एक उत्तरीय वस्त्र 
(चादर या गमद्या आदि) डले रहना चाहिए । उत्तरीय वस्त्र के 
अभावमें एक ओर यज्ञोपवीत (कुल मिलाकर तीन यज्ञोपवीत) 
धारण किए रहं । फिर किसी पान्न मेंगुद्ध जल रखकर उसे वाये 
हाथमे उठा ओर दाये हाथ के कश से अपने शरीर पर जल 
सींचते हए निम्नाद्धित मन्व पट्‌ । 

ॐ अपवित्रः पवित्रो वा सर्वविस्थां गतोऽपि वा । 

यः स्मरेत्पुण्डरीकाक्षं ख बाह्याभ्यन्तरः शुचिः ॥ 


अर्थं :- मनुष्य अपवित्र हो या पवित्र किसी भी ददा में स्थित 
हो, जो पुण्डरीकाक्ष (कमल नयन) भगवान्‌ विष्णु कास्मरण करता 
दै, वह वाहर ओर भीतर सव ओर से गुध हौ जातादहे, 


द 


फिर नीचे लिखे मन्त्र से आसन पर जल चिक कर दयि हाथ से 
उसका स्पशे करे- 


पृथ्वित्वया धृता लोका देवि त्वं विष्णुना 
धता | त्वं च धारयमसां देवि पवित्रं कुरू चासनम्‌ ¦! 


अथेः- हे पृथ्वी देवि! तुमने सम्मुणं लोकोंको धारण कर 
रख। है ओर भगवान्‌ विष्णु ने तुमको धारण कियादहै। हे देवि । 
तुम मृश्च धारण करो ओर मेरे आसन को पवित्र करदो। 

इसके वाद यथारुचि शास्त्रानुक्ल भस्म चन्दन आदि का तिलक 
करे । तत्पश्चात्‌ ॐ केशवाय नमः स्वाहा", -ॐ नारायणाय 
नमः स्वाहा", ॐ माववाय नमः स्वाहा'--इन तीन मन्त्रों को 
पकर प्रत्येक से एक-एक वार [कल तीन वार] पवित्र जलसे 
आचमन करे (आचमन के समय हाथ जानुओंके मीतर टो, पूर्वं, 
ईशान या उत्तर दिलाकीम्रोरही मुखो । ब्राह्मण इतना जल 
पिये, जो हृदय तक पहुंच सके, क्षत्रिय उतना ही जल ग्रहण करे, 
जो कण्ठ तक पहूंच सके, वंर्य इतना जल के जो तालुतक जा सके । 
उस समय ओठ वहत न खोले, अगुलिया परस्पर सटी रहं । अंगुष्ठ 
ओर कनिष्ठिका अलग रहे । खड़ानदहो, हसता न रहे। जल में 
फन या बुलबुके प्रादिनदहो)। त्राह्यतीथं से तीन वार श्राचमन 
करने के पश्चात “ॐ गोविन्दाय नमः' यह मन्त्र पटकर हाथ 
धोे। इसके वाद दो वार अंगूठेके मुलसे ओटको पोछे फिर 
हाथ वो के। अंगूढे का मल ब्राह्यतीथे है। तत्पश्चात्‌ भीगी हई 
अंगुलियों से मुख आदि का स्पदे करे । मध्यमा अनामिकासे मूख, 
तजनी अगुष्ठ से नासिका, मध्यमा-अंगुष्ठ से नेत्र, अनामिका 
अंगुष्ठ से कान, कनिष्ठिका, अंगुष्ठ से नाभि, दाहिने हाथमसे हृदय, 
सव अंगुलियों से सिर, पाचों अंगुलियों से दाहिनी वाह ओर वाँयी 
वाहि का स्प करना चाहिए । 


9 
तदनन्तर हाथ मे जल लेकर निम्नाङ्किति संकत्प पठकर वह्‌ 
जल भूमि पर गिरादे:-- 

हरिः ॐ तत्सदद्यं तस्य श्री ब्रह्मों दहितोयपराधं 
शरौरवेतवा राहु कल्पे जस्बृषटीपे भरतखण्डे आार्यावतंकद- 
कान्तगते पुण्यक्षेत्रे क्षलिथुभे कलिप्रयषचरणे भ्रुक्तसंवत्तरे 
अप्रुकमसि श्रमृकपक्षे अतुकतियो अमुकवासरे श्रतुक- 
गोत्नोत्पन्नः श्रमृकशर्मां श्रहुं सयोपात्तदुरितक्षयपुबक 
श्रोपरमेश्वरप्रीत्ययथं प्रातः [ शासं श्रवा सध्यान्ह्‌ | संध्यो- 
पासनं करिष्पे | 

इसके वादं निम्नाङ्किति विनियोग पढ़ । 

ऋतं चेति त्युचस्थ माघुच्छन्दसोऽघमवबंण ऋषिरवुष्ट्ष्‌ 

छन्दो भाववृत्त दवतमपाभुपस्पशने विनियोगः ! 
फिर नीचे लिखे मन्त्र को एक वार पठ्कर एक ही वार आच- 
मनकर -- 

ॐ ऋतञ्च  सत्यञ्चाभौोद्धातयसौऽध्यजायत । 
ततो रात्पजायत ततः सभूदरो भ्रणंवः। समुद्रादणंवादधिसं- 
वत्सरो अजायत । अहोरात्राणि विदधदहिष्टवस्य मिषतो 
वज्ञो । सूर्याचच्मसौ धाता यथापुर्वकल्पयत्‌ । दिवञ्च 
पथिवोञ्चान्तरिक्षमथो स्वः । 

ग्रथं:-- [महाप्रलय के वाद इस महाकत्पके श्रारम्म मे] सव 
ओर से प्रकाशमान तपरूप परमत्मा से ऋत (सत्संकल्प) ओर सत्य 


(यथार्थं भाषण) की उत्पत्ति हुई । उसी परमात्मा से रात्रि-दिन 
प्रकट हुए तथा उसी से जलमय समुद्र का आविर्भाव हुआ । जलमय 


- 


सभूद्र को उत्पत्ति के पडचात्‌ दिनों ओर रात्रियों को धारण करने 
वाला कालस्वरूप संवत्सर प्रकट हुआ जो कि पलक मारने वाके 
जङ्कम प्राणियों ओर स्थावरों से युवत समस्त संसार को अपने 
अधीन रखने वाला है 1 इसके वाद सवको धारण करने वाटे पर्‌- 
मेख्वर ने सूयं, चन्द्रमा, दिव, (स्वगंलोक), पृथ्वी, अन्तरिक्ष तथा 
महलेकि आदि लोककी भी पूवंकल्प के अनुसार सुष्टि की । 
तदनन्तर प्रणवपूवंक गायत्री मन्त्र पध््कर रक्षा के लिए अपनं 
चारों ग्रोर जल छिडके । फिर नीचे लिखे विनियोग का पटे 


ॐ कारस्य ब्रह्म ऋषिदेवीगायच्री छन्दः परमात्मा 
देवता, तिसृणां सप्तयाहृतीनां प्रजापतिच्छ विर्गायच्युष्णि 
गनष्टुब्बहतीपड्क्ति च्रिष्टुब्‌जगत्यशछन्दांस्थग्निवाथुसूयं 
बृहस्पति रणेन्दरविहवेदेवा देवताः, तत्सवितुरिति विहवामित्र 
ऋषिर्गायन्री छन्दः सविता देवताः, आपोज्योतिरिति लिरसः 
प्रजापति षियंजुइछन्दयो ब्रह्माग्निवायुसूर्या देवताः 
भ्राणायाये विनियोगः । 


इसके पठ्चात अखि वन्द करके नीचे लिखे मन्त्र से प्राणायाम 
करे । उसकी विवि इस प्रकारटै पटे दाहिने टाथ के अंगठे से 
नासिका का दाया छद वन्द करके वयिखेद सेवायु को अन्दर 
खीचे, साथ दही नाभिदेश मे नीलकमल दल के समान व्यामदर्णं चत्‌- 
भुज भगवान्‌ विष्णु का ध्यान करते हए प्रणायाम मन््रकातीनवार 
पाठ करं [यदि तीन वार मन्त्र-पाठनदटहोसकेतो णएकही वार पाठ 
करे ओर अधिक के लिए अभ्यास वढ्ावे] इसको पूरक कत्ते दहै । 
पूरक के पररचात अनामिका ओर कनिष्ठिका अगुलियों से नासिका 
के वयि चैद को भी वन्द करके तव तक द्वास्को रोके रहं जव 
तक कि प्राणायाम-मन्त्र का तीन वार [या दाक्तिके अनुसार एक 


& 

वार] पाठनदहो जाय । इस समय हृदय के वीच कमल के आसन 
र विराजमान अरुण गौर-मिध्ित वणे वाके चतुमृख ब्रह्मा जोका 
ध्यान करें । ग्रह कम्भकक्रिया है। इसके वाद अगृठा हटाकर 
नासिका के दाहिने छेद से वायु को धीरे-धीरे तव तक वाहर 
निकाले, जव तक प्राणायाम सन्त्र का तीन [याएक] वार पाठ न 
टो जाए । इस समय शद्ध स्फटिक के समान उवेत वणं वाले त्रिनेत्र 
धारी भगवान शंकर का ध्यान करे। यह रेचक_-क्रियादहै। यह सव 
मिलकर एकं प्राणायाम कहलाता हं । प्रणायाम का मन्त्र यह ह :-- 
ॐ भूः ॐ भुवः ॐ स्वः ॐ महुः ॐ जनः ॐ तपः 
ॐ सत्यम्‌ ॐ तत्सवितुवेरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि धियो 
योन प्रचोदयात्‌ । ॐ श्रापो ज्योती रसोऽमृतं त्रह्य 

भभ्‌ वः स्वरोम्‌ ॥ 
अर्थ.- हम स्थावर जद्धमरूप सम्पूणं विद्व को उत्पन्न करनं 
वाये निरतिशय प्रकाशमय परसेदख्वर कै भजने याग्य तेज का ध्यान 
करतेष्ैजो कि हमारी वृद्ियों को सत्कर्मोकी मरोर प्रेरित करते हँ 
ओर जो भ्‌, भुवर्‌, दवर., महर, जन, तपः आर सत्यनाम वाल 
समस्त लोकों मे व्याप्त है; तथा जो सच्चिदानन्दस्वरूप जल ख्पसे 


जगत्‌ का पालन करने वाले, अनन्न तेज के वाम, रसमय, अमृतमय 
ओर भूर्भवः स्वः स्वरूप (त्रिमुवनात्मक) न्रह्यटं। 


फिर नीचे लिखा विनियोग पट्‌ -- 
सृयेडच मेति नारायण ऋषिः धकरतिश्छन्दः सूयंम- 
न्युमन्युपतयो रात्रिश्च देवता प्रपापरपस्पशने विनियोगः 


तत्परचात्‌ निम्नाद्ङ्िति मन्त्र को एक वार पट्कर एक वार आच- 
मन करं - | | 


१० 
ॐ सूये्च मा मन्युश्च मन्युपतयश्च मन्युकृतेभ्यः 
पपेभ्यो रक्षन्ताम्‌ । यद्रात्र्या पापमकाषं सना वाचा 
हस्ताभ्यां पद्भ्यामुदरेण शिश्ना राच्रिस्तदवलुम्पतु । 
यत्किञ्च दुरितं मयि इदमहं यर्मामुतयोनौ सूयं ज्योतिषि 
जहोमि स्वाहा । 


अथंः- सूयं क्रोध के प्रमिमानी देवता ओर करोत कै स्वामी-ये 
सभी करोधवश कयि हए पापों से मेरी रक्षा करे । (जर्थति करत पार्पों 
को नष्ट करके, होने वाकेपापों से वचावं) रातमं मने मन वाणा 
हाथ पैर उदर ओर हिदन (उपस्थ) इन्द्रियिसेजोपापकियिही 
उन सवको रात्रिकालाभियानी देवता नष्टकरे। जोक्द्धमी पाप 
मुञ्च मे वर्तमान है, इसको ओर इसके कतु'व्य का अभिमान रखनं 
वाटे अपने को मँ मोक्ष के कारण भूत प्रकाशमय सु्यर्प परमदवर 
मे हवन करता हं [अर्थात हवन क द्रारा अपने समस्त पाप जर्‌ 
अहंकार को भस्म करता हं ]। इसका भलीभांति हवन हौ जाए । 
उपर्यवत आचमन-मन्त्र प्रातःकाल की सध्या का हं। दाप्‌ 
ओर शाम के केवल आचमन-मन्त्र प्रातःकाल से भिन्न टं । दोपहर 
का विनियोग ओर मन्त्र इस प्रकार टहं। 


प्रापः पुनन्त्िति नारायण ऋषिरनुष्टुष्‌ छन्दः श्रापः 

पुथिवो ब्रह्मणस्पतिब्रेह्य च देवता श्रषामुपस्पशोने विनियोगः। 
इस विनियोग को पृ फिर नीचे लिखे मन्त्र को एक वार पटु 
कर्‌ एक वार्‌ जचमन केर्‌- 

ॐ श्राप: पुनन्तु पृथिवी पृथिवी पुता पुनातु माम्‌ । 
पुनन्तु ब्रह्मणस्पतिब्रह्यपुता पुनातु माम्‌ । यदुच्छिष्टम- 
भोज्यं यद्रा दुरचरितं मम ! सवं पुनन्तु मामापोऽसतां च 
प्रतिग्रह _ स्वाहा ॥। 


॥ 
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थं :-जलपथ्वीको [प्रोक्षण आदि केद्वारा] पवित्र करे। 
पवित्र हृई पृथ्वी मुञ्चे पवित्र करे । वेदों के पति परमात्मा मृङ्खे गुद्ध 
करे मैने जो कभी किसी भी प्रकार उच्छिष्ट (ज्ूठा) या अभक्ष्य 

ण किय। हो अथवा इसके अतिरिक्त भी मेरेजोपाप टो, उन 
सवको दूर करके जल मुन्ने शुद्ध करदे. तथा नीच पुरूष से लिये हप 
दानक्प दोषौ कोभी दूर करके जल मृश्च पवित्र करं । पूर्वक्ति 
सभी दोपों का भली-भांति हवन टो जाय । 

सायंकाल के प्राचमन का विनियोग ओर मन्त्र इस प्रकार हं 
ग्रग्तिहच, सेति नारायण ऋषिः पृकृतिर्छन्दोऽग्नि- 
मन्युलन्धुपतयोऽहृद्च देवता श्र पामुपस्यक्ञने विनियोगः | 
इस विनियोग को पट । फिर नीचे लिखे मन्व कोएक वार 
पट्कर एक वार आचमन कर-- 

ॐ ॐग्निदच सा मन्युश्च लन्युपतयश्च मन्युकृतेभ्यः 
पावेभ्यो रक्षन्ताम्‌ । यदह्ना पापञलकाषं मनसा वाचा 
हस्ताभ्यां पदभ्यामुदरण शिदना श्रहुस्तदवलुस्पतु । 
यत्किञ्च दुरितं पथि इदमहं मासमृतयोनोौ सत्ये ज्योतिषि 
जुहोमि स्वाहा 

अथं ---अग्नि, कोध के अभिमानी देवता ओौर क्रोध के स्वामी 
ये सभी कोधवल किए हुए पापों सेमेरी रक्षा करे [अर्थात्‌ कृत पापों 
को नष्ट करके होने वाके पापों से वचावें ] । मने दिन में मन, वाणी, 
हाथ, पर, उदर ओर िदन (उपस्थ) इन्दियोसे जो पापकिएहो, 
उन सवको दिन के अभिमानी देवता नष्ट करं । जोकृद्धंभी पाप 


मुञ्च मे वतमान है, इसको तथा इसके कत्तु त्व का अभिमान रखने 
वाटे अप्त को मेँ मोक्ष के कारण भत सत्यस्वरूप प्रकाड्भय परमे- 


९२९ 


ञ्वरमे हवन करता हं [अर्थात्‌ हवन के द्वारा अपने सारे पाप ओर 
जहकार को भस्म करता हु] । इसका भली-भांति हवन टो जाए । 
फिर निम्ना्ङ्धित विनियोग को पट ] 

आपो हि ष्ठेति च्युचस्य सिन्धृद्टीपचऋवषिर्गायत्नी 
छन्द श्राषो देवता भाजने विनियोगः । 

इसके परचात्‌ निम्नाङ्किति तीन ऋचाग्रों के नौचरणोंमेते 
सात चरणों को पट्ते हुए सिर पर ही जल सींचे, आयवे से पश्वी 
पर जल डाले ओर फिर नवं चरण को पटकर सिर पर ही जल 
सीचे । यह माजन तीन कुगों अथवा तीन अंगुलियों से करना 
चाहिए । माजेन मन्त्र ये ह-- 

ॐ श्रापो हिष्ठा मयोभुवः । ॐ ता न ऊजं 
दधातन । ॐ महू रणाय चक्षसे । ॐ योवः 
क्िवतमो रसः । ॐ तस्य भाजयतेह नः । ॐ उशतीरिव 
मातरः । ॐ तस्या अर गमाम वः। ॐ यस्य क्षयाय 
जिन्वथ । ॐ आपो जनयथा च नः | 

अथं :-है जल ! तुम निदचयर ही कल्याणकारी हो, अत 


(अन्नादि रसो के द्वारा) वल की वृद्धि के लिएतथा अत्यन्त रमणीय 
परमात्मदशन के लिए तम हमारा पालन करो। जिस प्रकार पत्रों 


की पुष्टि चाहने वाली माताए उन्हें अपने स्तनों का दुग्धपान 
कराती है, उसी प्रकार तुम्हाराजो परम कल्याणमय रस हैँ, उसके 
भागी हमे वनाओं । हे जल । जगत्‌ के जीवनावार भूत जिस रस 
के अंश से तुम समस्त विशव को तप्त करते हो, उस रस की पुता 
को हम प्राप्त हों [अर्थत उस रस से हम पूणयता तुम्ति लाम कर्‌] 
हे जल । तुम हमे उस रस के भोक्ता वनाग्रों [श्र्थाति उसे भोगने 


की क्षमता दो] 


१३ 
तदन्तर नीचे लिखे विनियोग को पट - 


दरपदादि वेत्यहिवसरस्वतीन्दा ऋषयोऽनुष्छन्द आपो 
देदताः शिरस्से के विनियोगः \! 
फिर वयि हाथमे जल लेकर उसे दाहिने हाथसे दकल ओर 
नीचे लिखे मन्त्र से अभिमन्त्रित करके उसे सिर पर छिडक दे- 
ॐ द्र पदादिव सुमुचानः स्विन्नः स्नातो मलादिव" 
पतं पवित्रेण वाज्यामापः जुन्धन्तु मनस : । 
अर्थं :--जैसे पादुका से अलग होता हुआ मनुष्य पादुकाके 
मलादि दोषों से मुक्त हौ जाता है, जिस प्रकार पसीने से भीगा हज 
परप स्नान करने के पदचात्‌ मेल से रहित होता हैतथा जैसे 
पवित्रकं आदिसेषवी युद्ध हो जाता दहे, उसी प्रकार जल मुञ्चे पापों 
से दाद्ध करे [अर्थात्‌ मुञ्चे सवधा निष्पाप कर दे]। 


पुनः निम्नाङ्किति विनियोग--वाक्य को पट्‌ -- 


ऋतञ्चेति च्यु चस्य माधुच्छन्दसोऽघमषेण ऋषिरनु- 

ष्टुप्‌ छन्दो भाववृतं दवतमघमषेणे विनियोगः । 
फिर दाहिने हाथ मे जल केकर नासिका में लगावें म्रौर [यदि 
सम्भव हो तो इवास रोककर] नीचे लिखे मनर को तीन वारया 
एक वार पृते हृए मन ही मन यह्‌ भावना करे कि यह्‌ जल नासिका 
के वयि देदसे भीतर, घुसकर अन्तःकरण के पापोंको दाये छेदसे 
निकाल रहा है, फिर उस जल की भोर दृष्टि न डालकर अपनी 


वाँयी ओर फेकदे। [अथवा वामभागमें शिलाकी भावना करकैः 
उस पर उस पापको पटक कर नष्ट कर देनं को भावना करे। 


अधमषेण मन्त्र इस प्रकार है - 


ॐ ऋतञ्च सत्यञ्चाभीद्धात्तपसोऽध्यजायत ॥ 
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ततो राज्यजायत ततः समुद्रो अणवः । सम्‌द्रादणेवादधि- 
संवत्सरो अजायत । अहोरात्राणि विदधद्धिर्वस्य मिषतो 
वकी । सूर्याचन्द्रमसौ धाता यथापुषेमकल्पयत्‌ । दिवञ्च 
पुयिवीञ्चान्तरीक्षमयो स्वः।। 
इसके पञ्चात्‌ नीचे लिखे विनियोग वाक्य का पाठ करे-- 


अन्तश्चरसोति तिरश्चीन ऋषि रनृष्दुप्‌छन्दः अपो 
देवता श्रषामुपस्पशने विनियोगः । 
फिर निम्नाङ्कित मन्त्र को एक वार पटृकर एक वार आचमनं 
करे :-- 

ॐ श्रन्तहचरसि भूतेषु गहायां विइवतोभ्रुखः । 

त्वं यज्ञस्त्वं वषट्कार आपो ज्योति रसोऽस्रतम ॥ 

अर्थ:- हे जलरूप परमात्मन्‌ ! तुम समस्त प्राणियों के भीतर 
उनकी हदयरुप गृहा मे विचरते हो, तुम्हारा सव ओर मूख है, तुम्हीं 
यज्ञ हो, तुम्हीं वषट्कार (इन्द्रादि का भाग हविष्य) हो ओर तुम्हीं 
जल, प्रकाश रस एव अमृत हो । 

तदन्तर नीचे लिखे विनियोग- वाक्य का पाठमात्र करे- 

ॐ कारस्य ब्रह्य ऋषिदवी गायत्री छन्दः परमा- 
त्मा देवता, तिषृणां महाव्याहूतीनां प्रजापतिच्छ षिरगय- 
उयथुष्णिगनुष्ट्‌ मरछन्दां स्यग्निवायुसर्या देवताः, तत्सवितुरिति 
विहवामित्र ऋषिर्गायत्री छन्दः सविता देवता, सूयध्यि- 
दाने विनियोगः । 

फिर सूयं के सामने एक चरण की ए डी (पिच्छला भाग) उठाए 
इए अथवा एक पैर से खड़ा होकर या एक पैर के आधे भाग सेखड़ा 
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टो ॐ कार ओर व्याहूतियों सहित गायत्री मन्त्र को तीन वार 
पटुकर पुष्प मिले हए जल से सूयं को तोन वार अघ्यदे। प्रातः 
काल ओर दोपहर का अघ्यं जलमेंदेना चाहिए । यदि जलन 
होतो स्थल को भली भांति जल से घोकर उसी पर श्रघ्यका जल 
गिरावे । परन्तु सांयकाल का अघ्यं कदापिजलमेनदे। खड़ा 
होकर अघ्यं देने का नियम केवल प्रातः ओर मध्याह्न कीसंध्यामें 
दै, सायंकालमे तो वेठकर भूमि पर ही अघ्यं जल गिराना चाहिए 
दोपहर की संध्या मेंएक ही वार अघ्यं देना चाहिये ओर प्रातः एवं 
सायं संध्याम तीन तीन वार। सूर्याध्य देने का का मन्त्र (अर्थात्‌ 
प्रणवन्याहतिसहित गायत्री मन्त्र) इस प्रकार है 


ॐ भूभवः स्वः तत्सविवुवरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि 
धियो यो नः प्रचोदयात्‌ । 
इस मन्त्र को पट्कर श्रह्यस्वरुपिणे सूर्यनारायणाय इदमर्घ्यं 
दन्तं न मम' एेसा कहकर प्रातःकाल अध्ये समपंण करं । 
तदन्तर नीचे लिखे वाक्य को पढकर विनियोग करे- 
उद्रयमिति प्रस्कण्व चऋषिरनुष्टुप्छन्वः सूर्यो देवता, 
उदुत्यसिति घ्रस्कण्व ऋर्षिनिच्‌ दगायत्री छन्दः सूर्यो देवता, 
चित्रमिति कुत्साद्किरस चछषिस्किष्टुप्छन्दः सूर्यो देवता, 
तच्चक्षुरिति उध्यङ्डाथवेण ऋषिरेकाधिका ब्राह्मो 
त्रिष्टुप्छन्दः सूर्यो देवता सूर्योपिस्थाने विनियोभः । 
तदनन्तर प्रातः काल मे खड़ा होकर ओर सायंकाल में वंठ हुए 
ही अंजलि वाँवकर तथा दोपहर मे खड़ा हो दोनों भ्रुजाए ऊपर 
उठाकर (यदि सम्भव हो तो) सूयं कीओर देखते हुए ““उद्रयम्‌' 
इत्यादि चार मन्त्रों को पद्कर उन्हे प्रणाम करं । फिर अपने स्थान 


पर ही सूय देव की एक वार प्रदक्षिणां करते हए उन्हं नमस्कार 
करके बैठ जाए । 
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ॐ उद्य तमसस्परि स्वः पर्यन्तः उत्तरम्‌ । 

देवं देवत्रा सूयंमगन्म ज्योतिरूतमम । 

हम अ्रन्धकार से ऊपर उट्कर उत्तम स्वगं लोक को तथा 
देवताओं मे अत्यन्त उत्कष्ट सूथेदेव को भलीभांति देडते हए उस 
सर्वोत्तम ज्योत्तिमेय परमात्मा को प्राप्त हों । 

ॐ उदुत्यं जातवेदसं देवं वहन्ति केतवः । दृशे 

विहदाय सुम्‌ ॥ 

अथं :-उत्पन्न हुए समस्त प्राणियों के ज्ञाता उन सूर्यदेव को 
छन्दोमय अङ्व सम्पूणं जगत्‌ को उनका दशंन कराने [या दुष्ट] 
प्रदान करने के लिए ऊपर-ही ऊपर शीघ्रगतिसेलिएजा रहेह। 

ॐ चित्रं दवानामुदगायनीकं चक्षुसिन्नस्य चरूण- 
स्थाग्नेः । श्राप्रा द्यावापृथिवी भ्रन्तरिक्षं सूयं श्रात्मा 

जगतस्तस्थुषहच ॥ 
अर्थं --जो तेजोमयी किरणों के पुञ्ज है, मित्र, वरुण तथा 
अग्नि जादि देवताओं एवं समस्त विश्व के नेत्र हैँ ओर स्थावर तथा 
जद्खम- सवके अन्तर्यामी आत्मा हँ वे भगवान्‌ सूयं प्राकार, पृथ्वी 
प्रौ र अन्तरिक्न लोक को अपने प्रकालसे पूणं करते हुए आर्च रूप 
से उदित इए हँ । 

ॐ तच्चक्ष देवहितं पुरस्ताच्छ कमुच्चरत्‌ । पश्येम 
दारदः शतं जीवेम शरदः शतं श्रणयाम शरदः गतं प्रत्रवाम 
शरदः शतमदीनाः स्याम शरदः शतं भयइच शरदः शतात्‌ ॥ 

ग्रथ :- देवता आदि सम्पूणं जगत्‌ का हित करने वलेश्रौर 


सवके नेत्ररूप वे तेजोमय भगवान्‌ सूयं पूवं दिशा से उदित हो रहे 
हैँ । [उनके प्रसादसे] हमसौ वर्षो तक देखते रहे, सौ वर्षो तक 
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जीते रहे, सौ वर्पो तक सुनते रहँ, सौ वर्षों तक हम मे बोलने की 
र्ति रहे तथासौ वर्पो तक हम कभी दीन दश्लाकोन प्राप्त हों। 
इतना ही नही, सौ वर्पो से अधिक काल तक भी हम देखें, जीवं, 
सुन, वोले एवं कभी दीन न हों । 
इसके वाद-- 
तेजोऽसीति घामनामासीत्यस्य च परमेष्ठो प्रजापति 
ऋ षियज्‌स्त्रिष्टुबृगृष्णिहौ छन्दसा सविता देवता गायत्र्या 
वाहने विनियोगः । 
इस विनियोग को पट्कर निम्नांकित मन्त्र से विनयपूर्वंक 
गायत्री - देवी का आवाहन करं :-- 
ॐ तेजोऽसि शुक्रमस्यमृतमसि । धामनामासि 
प्रियं देवानामनाधृष्टं देवयजनमसि ॥ 
अर्थं :--हे सूर्यस्वरूपा गायत्री देवि ! तुम देदीप्यमान तेजोमयी 
टो, गृद्धो ओर अमृत (नित्य ब्रह्मरूपा) हो । तुम्हीं परमधाम 
ओर नामरूपा हो । तुम्हारा किसी से पराभव नहीं होता । तुम 
देवताओं को प्रिय ओर उनके यजन की सावनभूत हो [मंँतुम्ारा 
आवाहन करता हू] | 
फिर नीचे लिखे विनियोग वाक्य को पट :-- 
गायन्यसौति विवहवान्‌ ऋषि; दव राण्मषह्ार्पाबत- 
इछछन्दः परमात्मा देवता गायत्रयुषस्थाने विनियोगः । 
तत्पश्चात्‌ नीचे लिखे मन्त्र से गायत्री को प्रणाम करं । 
ॐ गायत्र्यस्येकपदी हिपदी त्रिपदी चतुष्पद्यषवसि 
न हि पद्यसे नमस्ते तुरीयाय दक्नाताय पबाय परोजसेऽसावबो 


मा प्रापत्‌ ॥ 
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अथं :-हे गायत्री ! तुम त्रि्ुवनरूप प्रथम चरण से एकपदी 
हो 1 ऋक्‌, यजु: एवं सामरूप द्वितीय चरण से द्विपदी हो। प्राण, 
अपान तथा व्यान रूप ततीय चरण से त्रिपदीहो। ओर तुरीय 
ब्रह्मरूप चतुथं चरण से चतुष्पदी हो । निगुण स्वरूप से अचिन्त्य 
होने के कारण तुम 'अपद' हो । [इसलिए वेद नेतिनेति" कट्कर 
तुम्हारे स्वरूप का वणन करते हँ] अतएव मन-वुद्धि के अगोचर 
होने से तुम सवके लिए प्राप्य नहीं हो। तुम्हारे दशनीय (अनुभव 
करने योग्य) चतुथं पद को, जो प्रपंच से परे व्तंमान शुद्ध परत्रह्म- 
स्वरूप हैँ, नमस्कार है। तुम्हारी प्राप्ति में विघ्न डालने विवे 
रागद्वेष, कामक्रोध श्रादि रूप पाप मेरे पास न पहँंच सके। 
[अर्थात्‌ परब्रह्मस्वरूपिणी तुमको गँ निविध्न प्राप्त करू] 

इसके अनन्तर नीचे लिखे विनियोग वाक्य को पट्‌ --- 


ॐ कारस्य ब्रह्म ऋषिदवी गायत्री छन्दः परमात्मा 
देवता, तिसृणां महाव्याहूतीनां प्रजापति विर्गायग्युष्णि- 
गनुष्टु महछस्दांस्यग्निवायुसूर्या देवताः, तत्सवितुरिति 
विह्वामित्र ऋषिर्गायत्री छन्दः सविता देवता जपे 
विनियोगः । 

फिर नीचे लिखे भ्रनुसार गायत्री मन्त्र का कम-से-कम १०८ 
वार माला आदि से गिनते हुए जप करं । अधिक जहां तको 
जच्छा है । जप के समय गायत्री के तेजोमय स्वरूप का ध्यान ओर 
मन्त्र के अथं का अनुसंवान होता रहे तो वहत ही उत्तमहै। 
गायत्री-मन्त्र इस प्रकार ह :- 

ॐ भूभुवः स्वः तत्सवितुवरेण्यं भर्गो देवस्य धिमही 
धियो यो नः प्रचोदयात्‌ ॐ ॥ 

अथंः-हम स्थावर-ज ङ्गमरूप सम्पूणं विर्व को उत्पन्न करने 
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वाले उन निरतिशय प्रकाशमय परमेर्वर के भजने योग्य तेजका 
ध्यान करते ह, जो हमारी बृद्धि को सत्कर्मो की ओर प्रेरित करते 
ह, तथा जौ भूर्लोक, शरुवर्लोक ओौर स्वर्लोकरूप सच्चिदानंदमय पर- 


ब्रह्य है। 


तदनन्तर नीचे लिवे विनियोग-वाक्य का पाठ करं- 


विशवतइचक्षुरिति भौवन ऋषिस्त्रिष्टुष्छन्दो विहव- 

कर्मा देवता सु्प्रदक्षिणायां विनियोगः । 
फिर नीचे लिखे मन्त्र से अपने स्थान पर खड़े होकर सूर्यदेव 
की एक वार प्रदक्षिणा करं:- 

ॐ विशव तश्चक्षखत विहवतोसुखो विव तोबाहृरूत 
विहवतस्पात्‌ । सम्बाहुभ्यां धमति सम्पतत्रे्विभसी 
जनयन्‌ देव एकः ॥ 

अथः वे एकमात्र परमात्मा पृथ्वी ओर आकाश कौ रवना 
करते समय धर्माधर्मंरूप भुजान ओर पतनशील पच महाभुतों से 
संगत होते अर्थात्‌ कामलेते हैँ। तात्पयं यहदै कि वर्माधर्म॑रूप 
निमित्त ओर पंच भूत रूप उपादान कारणों से अन्य सावन की सहा- 
यता लिये विना ही सव की सुष्टि करते हँ । उनके सव ओर नेत्र 
है, सव ओर मूख रह, सव ओर भुजाए हम्रौर सव ओर चरण रह 
[ अर्थात्‌ सर्वत्र उनकी सभी इन्द्रियां है, अथवा सव प्राणी परमेदवर 
के स्वरूप हैँ, अतः उनके जो नेत्र अदिर्है, वे उनमें व्याप्त परमात्मा 
केही नेत्र आदि दै] । 


इसके पदचात वैठकर निम्नांकित विनियोगका पाठ करं:- 


ॐ देवा गातुविइ इति पसनषश्पत ऋ षिविरा उनुष्ट्‌- 
ष्छन्दो वातो देवता जपनिवेदने विनियोगः 
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% 


देवा गातुविदो गातुं वित्त्वा गातुमित मनस- 


स्पत इमं देव यज्ञ स्वाहा व्वाते धाः 
अ्थः--हे यज्ञवेत्ता देवताओं! आप लोग हमारे इस जपर्पी य 
को पूणं हुभा जानकर अपने गन्तव्य मागं को पधार । हे चित्तके 
प्रवर्तक परमेइवर । मँ इस जप-यजे को आपके टाथ में अपण करतः 
ह । आप इसे वायु-देवता मे स्थापित कर । 
दूस मन्त्र को पड़कर नमस्कार करने के अनन्तरः- 
श्रनेन यथाश्क्तिकृतेन गायत्रीजपाद्येन कमणा 
भगवान्‌ सुयंनारायणः प्रीयतां न सम । 
यह्‌ वाक्य पट्‌ । इसके वाद-- 
उत्तमे क्षिखरे इति वामदेव चऋषिरनुष्टुष्छन्दः गायत्री 
देवता गायत्री विसजने विनियोगः । 
इस विनियोग को पठ़करः-- 
ॐ उत्तमे शिखरे देवी भूम्यां पवंतम्‌धेनि। 
ब्राह्मणेभ्योऽभ्यनुज्ञाता गच्छ देवि यथासुखम्‌ ।। 
अथं :- हे गायत्री देवि! अव तुम अपने उपासक ब्राह्मणों क 
पास से' उनकी ्रनुमति लेकर भूमि पर स्थित जो मेरू नामक पर्व 
है, उसकी चोटी पर धिमान जो सुरम्य शिखर दहै, वहीं तुम्हार 
वास स्थान है उसमे निवास करने के लिए सुखपूर्वंक जाश्रो । 
इस मन्त्र को पठकर गायत्री देवी का विसजंन कर, फिर निम्नां 
कित वाक्य पड़कर यह संध्योपासनकर्मं परमेश्वर को समर्पित 
करः- 
अनेन सध्योपासनाख्येन कमणा श्रीपरमेश्वर: 
भ्रीयतां न मम । ‰ तत्सद्न्रह्यापणमस्तु । 
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देवपृजा की संक्षिप्त विधि 


अपने-अपने इष्ट देव की पूजा का विधान शास्त्रों में वणित है। 
यहां पर पोडष उपचार विधि वताई जा रही है। गोडष-उपचार 
कामतलव है सोलह प्रकार से अपने-अपने इष्ट की पूजा करनी 
चाहिए । ये सोलह प्रकार निम्नलिखित टै :-- 


(१) आवाहन, (२) आसन, (३) पाद्य, (४) अघ्यं, (५) आचमन, 
(६) स्नान, (७) वस्त्र, (=) यजोपवीत, (€) गंध (चन्दन) (१०) 
पुप्प (११) धूप, (१२) दीप, (१३) नैवेद्य, (१४) दक्षिणा 
पान, (१५) आरती, परिक्रमा ओौर (१६) मन्त्र पृष्पांजलि । 

ध्यान के मन्त्र प्रत्येक देवता के अलग-ग्रलग होते है, अन्य सभी 
स्नान वगैरह के मन्त्र एकद्ी होते टै। प्रत्येक मन्त्र को वोलने के 
वाद जिस देवता का पूजन करन! हो उस देवताके नाम मन्त्रको 
उस मन्त्र के पीले जोड़ कर प्रत्येक विधि को करना चाहिए, जसे 
आवाहन मन्त्र को वोलकर उसके पीछे गणपति का पूज कर रहेट्‌ 
तो ““गणेशं अवाध्यामि"" शिवजी की पूजा कर रहेहो तो “श्वि 
आवाहयामि"” इत्यादि अन्य विधियो के साथ भी पूजा किये जानं 
वाले देवताका नाम मन्त्र जोडकर पूजन सामग्री अपित करनी 
चाहिये । पृजा प्रारम्भ करने के पूत्रै अपने उपास्यदेव का ध्यान 
करना चाहिये :- 


कूं देवताओं के ध्यान मन्त्र इस प्रकारसे हैं :- 


गणय तिजी का ध्यान मन्त्र महिम्न स्तोत्र के प्रारम्भमें पृष्ट 
सं० ३३ पर दिया गयादहे। 


देवी जी का ध्यान मन्त्र । 
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नमो देव्यं महादेग्यं, क्वायं, सततं नम. । 
नमः प्रकृतये भद्राय, नियताः प्रणताः स्म ताम्‌ ॥ 
भगवान्‌ कृष्ण का ध्यानं मन्व इस प्रकार है :- 
वंश्ीविभ्‌षितक रान्नवनीरदाभात्‌ । 
पीताम्बरादरुणबिम्बफलाधरोष्ठात्‌ । 
पु्णेन्दुसुन्दरम॒खादरविन्दने्ात्‌ । 
कुहणात्परं किमपि तत्वमहं न जाने । 
अव भगवान्‌ शिव का ध्यान मन्त्र प्रदरित करके पूजन विधि 
प्रदशित की जाएगी । 
भगवान्‌ शिव का ध्यान मन्त्र इस प्रकार है :-- 
ध्यायेन्नित्यं महेश रजतगिरिनिभं चारु चन्द्रावतसं । 
रत्ना कल्पोज्वलाङ्धः परशुमृगव राभीतिहुस्तं प्रसन्नम्‌ ॥ 
पद्मासीनं समन्तात्‌ स्तुतममरगणेर्व्याघ्रङृत्तिवसानं । 
विहवाद्यं विइववन्यं निखिलभयहरं पञ्चवक्रं त्रिनेत्रम्‌ ॥ 
हरिः ॐ सहस्रशीर्षा पुदषः सहलाक्षः सहलपात्‌ । 
स भूमिसव्वतस्प्पत्वोऽतच्यतिष्ठदह्शाङ्धः. लम्‌ ॥ 
ध्रागच्छ भगवन्देव स्थाने चातर स्थिरो भव। 
यावत्पुजां करिष्यामि तावत्वं सल्िधोौ भव ॥ 
ॐ भगवन्तं श्री शिवम्‌ श्रावाहयामि स्थापयामि । 
इस मन्त्रका उच्चारण करके भगवान्‌ शिव का आवाहन करे 
इसके वाद- 
रम्यं सुशो मनं दिग्यं सवंसोखयकर श्चुभम. । 
आसनं च मया दत्तं गृहाण परमेहवर ॥ 
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ॐ इदमाप्तनं समपयामि भगवते शिवाय नमः । 
इस मन्त्र को पकर श्री भगवान शिव को आसन दें । 
उण्णोंदकं निर्मलं च सवंसौगन्ध्यसंयुतम । 
पादग्रक्षालनार्थाय दतं ते प्रतिगृह्यताम्‌ ।। 
ॐ पादयोः पाद्यं समपंयामि भगवते श्री हिवाय नमः । 
इस मन्त्र का उच्चारण कर भगवान्‌ के चरण-कमलों को घोकर 
उस जल को ग्रपने मस्तक पर वारण करना चाहिए । 
रध्य गृहाण देवेश गन्धपुष्पाक्षतः सह । 
करुणाकर मे देव गृहाणा्यं नमोहु्स्तु ते॥ 
ॐ हस्तयोर्ध्यं समरपेधामि भगवते श्रौ किवायः नमः । 


चः के 


इस मन्त्र को पट्कर श्रीशिवके कर कमलो मे पवित्र जल 
छो इना चाहिए । 
सवतो तपायुकतं सुगंधि निभलं जलम्‌ । 
श्राचम्पतां मया दत्तं गृहोत्वा परमेश्वर ॥ 
ॐ मखे श्राचमनीयं समपयथानि भगवते श्रोशिवाय 
नमः । 


यह्‌ मन्त्रकहकर श्री भगवान्‌ शिव को आचमन कराना चाहिए) 


गं क्ख सरस्वतो रेवापयोष्णोनमंदा जलः । 
स्नापितोऽसि मया देव तथा ज्ान्तिं कुरुष्व मे ॥ 
ॐ स्नानां जलं समपेयानि भगवते श्रोलिवाय नसः । 


यह मन्त्र कहकर भगवान्‌ को शुद्ध जल से स्नान करावें । 
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पयो दधि घतं चेव मधु" च शाकं रायुतम्‌ । 

पचामृतं मयाऽनोतं स्नानाथं प्रतिगृहताम्‌ ॥ 

ॐ पञ्चामृतेन पंश्चाच्छद्धोदकेन स्नापयामि भगवते 
श्रीश्चिवाय नम 


यट मन्त्र पट्कर पहर पंचामत से फिर शद्ध जल से भगवान 
को स्नान करावे । 


` मलयाचलसम्भत चन्दनागुरूसमस्मवम्‌ । 

चन्दनं दवदव स्नानाय प्रतिगृह्यताम्‌ । 
गन्धोदकेन तत्पइचाच्छद्धोदकेन च स्नापयामि 
भगवते भी श्िवाय नमः| 


यह्‌ मन्त्र पढ़कर पह चन्दन मिश्रित जल सै फिर दाद जले 
भगवान्‌ को स्नान करावे | 


सवंभूषाधि के सौम्ये लोकलज्जानिवारणे । 
मयोपपादिते तुभ्यं गृह्य तां वाससी श्चभे ॥ 
ॐ वस्त्रं समपयामि भगवते श्री क्षिवाय नमः । 

यह्‌ मन्त्र पढ़कर श्री शिव को वस्त्र अर्पण करे । 
नवभिस्तन्तुभियु क्तं त्रिगुणं देवतामयम्‌ । 
उपवीतं चोत्तरीयं गृहाण परमेश्वर ।। 
ॐ यज्ञोपवीतं समपयामि मगवते श्री शिवाय नमः । 


- यह मन्व पढ़कर भगवान्‌ को यज्ञोपवीत पहनावे । 


भी खंडचन्दनं दिव्यं गन्धाढयं सुमनोहरम्‌ । 
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विलेपनं सुरश्चेऽठ चन्दनं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। 
ॐ गन्धं समपेयामि भगवते श्री क्ञिवाय नमः । 
- यह मन्त्र पट्कर भगवान्‌ को चन्दन-रोली आदि लगाना 
चाहिए । 
माल्यादीनि सुगन्धीनि मालत्यादीनि वेप्रभो। 
मयाऽऽनीतानि पुष्पाणि गृहाण परसमेहवर ॥ 
ॐ पुष्पं पुष्पमालां च समपेयामि भगवते 
श्री ल्िवाय नसः। 
-यह मन्त्र कहकर भगवान्‌ के मस्तक पर ओर नासिकाके 
सामने आकारा में पुष्प दछोडना तथा भगवान्‌ के गले मे माला पह्‌- 
नानी चाहिए । 
तुलसी हेमरूपां च रत्नरूपां च मञ्जरीम्‌ । 
मवमोक्षप्रदां तुभ्यमपयामि हरिश्रियाम्‌ ॥ 
ॐ तुलसीदल निवेदयामि भगवते श्रीश्िवाय नसः । 


यह्‌ मन्त्र कहकर भगवान्‌ को तुलसीदल अपण करे । 


त्रिदलं त्रिगुणाकारं त्रिनेत्रं च तयायुधं। 
त्रिजन्म पाप सहारं एक बिल्वं श्िवापणम्‌ ॥ 
ॐ विल्व पत्र निवेदयाभि । 

टस मन्त्र से भगवान्‌ शिव को वेल पत्र चढावे। 
वनस्पतिरसोद्‌ भूतो गन्धादयो गन्ध उत्तमः 
प्राध्रेयः सवेदेवानां धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
ॐ धूपमाघ्रापयामि भगवते श्रीक्िवाय नमः । 


२६ 
यह मन्त्र पढ़कर भगवान्‌ के सम्मुख अग्नि में ध्रूप दछोडे । 


आज्यं च वति सयुक्त वह्निना योजितं मया । 
वीप गृहाण देवे त्रलोक्यतिमिरापह्‌ ॥ 
ॐ दीपं दशेयामि भगवते श्री ज्िवाय नमः । 


यह्‌ मन्त्र पठृकर घीका दीपक जलाकर भगवान्‌ के सामने 
रखना चाहिए ओर हाथ षो लेना चाहिए । 
शकं राघतसषयुक्तं मधर स्वादु चोत्तमम्‌ । 
उषाहारसमायुक्तं नवेद्यं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। 
ॐ नवेद्यं समपयामि भगवते श्री शिवाय नसः । 
इस मन्त्र से मिश्री, मिठाई ओर फल आदि भगवान्‌ को अपण 
करना चाहिए । 
एलोश्ीरलवङ्कादि कपु र परिवातसितम्‌ । 
प्राह्ननाथं कृतं तोयं गृहाण परमेइवर ।। 
ॐ नेवेद्यान्ते आचमनीयं समपेयामि भगवतें 
श्री शिवाय नमः। 
इस मन्त्र से भगवान को अचमन करावें । 
पगीफलं महद्‌ दिव्यं नाग ॒वल्लीदलयु तम्‌ । 
एला चर्णादि संयुक्तं ताम्बूल प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
ॐ एला लवंग कप्‌ रादि सहितं ताब्‌लं समपेयामि 
भगवते श्री शिवाय नमः। 


दस मन्त्र को पढ़कर भगवान्‌ की सेवा मे इलायची, लोग, कपुर 
वगैरह डालकर पान अपंण करं । 


। 
। 
। 
। 
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हिरण्यगभ गभस्थं हेमबीजं विभावसोः । 
अनन्तपुण्य फलदमतः कान्तिं प्रयच्छमे ॥ 
ॐ दक्षिणां समपेयामि भगवते श्री शिवाय नमः । 
इस मन्त्र को पढ़कर अपनी श्रद्धा ओर ओकात के अनुसार भग- 
वान्‌ कौ सेवा मे दक्षिणा चढावें । 
कदलीगभेसंभूतं कपू र॑च प्रदोपितम्‌ । 
आरातिक्यलहं कुवे पर्यमे वरदो भव ।। 
ॐ कप्‌ रारातिक्षयं समपयानि भगवते श्री शिवाय 
| नमः । 
इस मन्त्र को पढ़कर भगवान्‌ के सामने कपूर जलाकर आरती 
उतारे । (कपूर से पहठे घी में भिगोयी हुई वत्ती "जोत" से आरती 


उतारना चाहिए) आरती के समय-जय शिव ॐ कारा, जय जग- 
दीश हरे इत्यादि आरती भी पट्नी चाहिये । 


प्रारती के वाद दोनो हाथ की अंजली वनाकर पुल से भगवान्‌ 
को पुष्पांजली नीचे लिखे मन्त्रों से देवें । 

मन्त्र पुष्पांजलिः-- 
ॐ यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमा- 
न्यासन्‌ । 
तेहनाकं महिमानः सचन्तयत्रपुवं साध्याः सन्तिदेवाः ॥। 
ॐ राजाधिराजायप्रसह्य साहिने नमोवयं वंभ्रवणाय- 
कुमहे । 
समे कामान्‌ काम कामाय मह्यम्‌ कामेश्वरो वभ्रवणो ` 
ददातु ॥ 


९८ 


कुबेराय वेश्रवणाय महाराजाय नमः ॥, 
ॐ विइव तहचक्षु रत विश्वतो म॒खो विहवतो बाहुरुत 
विश्वतस्पात्‌ । 
सम्बाहुभ्यांधमतिसम्पतक्र यावा भूमि जनयन्देवएकः।। 
ॐ तत्पु रुषाय विद्महे महादेवाय धीमहे तन्नोरख्र- 
प्रचोदयात्‌ ।। 
ॐ नाना सुगन्ध पुष्पाणि यथा कालोद्‌ सवानिच 
भक्त्या दत्तानि पजाथं गृहाण परमेहवर ।। 
ॐ मन्त्र पुष्पांजलिं समपयामि मगवते श्री शिवाय 
नसः । 
इन मन्त्रों को पठकर भगवान्‌ शिव के चरणों में फूलों की अंजली 
-चढावें | 
नीचे लिखे मन्त से भगवान्‌ की प्रदक्षिणा (फरी) करे । 
यानि कानिच पापानि जन्मान्तर कृतानि व । 
तानि सर्वाणि नक्यन्तु प्रदक्षिण परे पदे ॥ 
ॐ भ्र दक्षिणां समपयामि भगवते श्री शिवाय नमः। 
अव नीचे लिखे मन्त्र से भगवान्‌ शिव का ध्यान करे ओर प्रथ 
को प्रणाम करे । 
ॐ बन्दे देवमुपार्पाति सुरगरं वन्दे जगत्कारणम्‌ । 
बन्दे पन्नग भूषणं मृगधरं वन्दे पश्‌ नांपतिम्‌ ॥ 


२६ 
वन्दे सूयं शशाङक वद्धि नयनं बन्दे मुकुन्दप्रियम्‌ । 
वन्दे मक्त जनाश्रयं च वरदं वन्देश्लिवं शंकरम्‌ ॥। 
““ँ'" संसार की उत्पत्ति के कारण भगवती उमा के पती, देवता 
ओम श्रेष्ठ भगवान शिव को प्रणाम करता हु । जिन्होने गले मे 
सांपो की भाला पहन रखी है, हाथमे हिरन का चिन्ह धारण कर 
रखा दहै एवं जो संसार के समस्त प्राणियों केस्वामी “मालिक” है 
ठेसे भगवान्‌ श्री रिव कोर प्रणाम करता हूं । जिनके सूयं, चन्द्रमा 
एवं अग्नि तीन नेत्र हैँ जो विष्णु के भी इष्ट (प्रिय) ह एेसे भगवान्‌ 


हर को प्रणाम करता हूं । भक्तों के आधार वरदान देने में “.महा- 
दानी" कल्याण स्वरूप भगवान शिव शंकर को प्रणाम करता हूं । 


इस प्रकार ध्यान करते हृए घुटने दोनों हाथ पांव को जमीन 
प्र टेककर प्रथु को प्रणाम करं । 

प्रणाम के वाद नीचे लिखे संस्कृत वाक्य को वोलकर किया हुभा 
पूजन भगवान को अपण करं-- 

ॐ श्रनेन यथा शषति कतेन षोडशोपचार पूजनेन 

भगवान्‌ भीं सास्बसदा शिवः प्रीयतां न मम ॥ 

यथाशक्ति इस षोडइडो प्रकार पूजन के द्वारा भगवान्‌ शंकर 
पावती सहित प्रसन्न होवें ॥। 





शिवजी कौ आरती 


उक्जय गंगाधर हर शिव जय गिरिजाधीश् शिव जय गौरी नाथ। 
त्वं मां पालय नित्यं त्वंमां पालय शम्भो कृपया जगदी 
उप्र हर हर महादेव ।१॥ 


केलासे गिरि शिखरे कत्प द्रुम विपिने, शिव कल्प द्रुमविपिने । 
गृ जति मधुकर पुजे-गुजति मध्षुकरपुजे कूज वने गहनं॥ 
कोकिल कजति खेलति हंसावलि ललिता शिव हंसावलि ललिता 
रचयति-कला कलापं-रचयति कला कलापं नृत्यति मुदसहिता ॥ 
ॐ हर हर हर महादेव ।॥।२॥ 

तस्मिल्ललित सुदेशे शाला मणिरचिता, शिव शाला मणिरचिता। 
तन्मध्येहरनिकटे-तन्मध्ये शिवनिकटे गौरी मुदसहिता। 
क्रीडां रचयति भूषां रंजित निजमीशं, शिव रजित निजमीश । 
इन्द्रादिक-सुरसेवित ब्रह्मादिक-सुरसेवित प्रणमति ते शीषंम्‌ ॥ 
ॐ हर हर हर महादेव ॥३॥ 

विवृधवधरबेहु नृत्यति हृदये मुदसहिता, शिव हदये मुदसहिता। 
किन्नर गायन कृरुते-किन्नर गायन करुते सप्त स्वर सहिता ॥ 
विनकत थै थे धिनकत मृदङ्ख वादयते, दिव मृदद्ध वादयते 
क्वण-क्वण ललितावेणुः क्वण-क्वण ललिता वेणु मधुर नादयते ॥ 
ॐ ह्र हूर हर महादेव ॥४।॥। 

रुण-रुण चरणे रचयति नूपुर मुज्वलितं, रिव नूपुर मुज्वलितं । 
चक्रावतें श्रमयति-चक्रावते-ञ्रमयति करुते तां धिक्‌ ताम्‌। 
तां तां लुप चुप तालं नादयते, शिव तालं नादयते। 
अगृष्ठांगुलिनाद-अगृष्ठांगुलिनादं लास्यकतां कुरुते ॥ 
ॐ हर हर हर महादेव ।॥५॥ 


ह इरि 1171773 


३१ 


कर्पुरयति गौरं पंचानन सहितं शिव पंचानन सहितं 
त्रिनयन शशिधरमो्लि-त्रिनयन शागवर मौलि विषधर कठ 
युतं । 

सुन्दर जटा कलापं पावक युत भालं, शिव पावक युत भालं 
डमरु त्रिशल पिनाक-उमर त्रिशल पिनाकं करधृत नक पालम्‌ || 
उच्हर ह्र हर महादेव 11६] 

शंख निनादं कृत्वा ज्ञल्लरि नादयते दिव ्ल्लरि नायदते 
नी राजयते ब्रह्मानी राजयते विष्णर्वेदऋचां पठते । 
इति मद्चरण सरोजं हदि कमये धृत्वा, हिव हदि कमले घृत्वा 
अवलोकयति महेशं-दिव लोकयति सूरेगं ईशं अभि नत्वा ॥ 
ॐ हर हर हर महादेव ।७।। 


शुण्ड: रचयति मालां पन्नगमुपवीतं शिव पन्नग॒मुपवीतम्‌ 
वाम विभागे गिरिजा वाम विभागे गौरी रूपं अति ललितम्‌ । 
सुन्दर सकल शरीरे मनसिजकृत भस्माभरण, शिवक्रत भस्मा- 
भरणम्‌ 

इति वृषरभध्वजरूपं हर॒ शिवडंकररूपं तापत्रय हरणम्‌ ॥। 
ॐ ह्र हर हर महादेव ॥ ८] 


ध्यानं आरति समये हृदये इति कृत्वा शिव हृदये इति कृत्वा 
रामं त्रिजटानाथं-शम्भो त्रिजटा नाथं ईशं अभिनत्वा। 
संगीतमेवं प्रति दिन पठनं यः कुरुते, शिव पठनं यः कुर्ते । 
शिव सायुज्यं गच्छति-हर सायुज्यं गच्छति भक्त्यायः श्रुणुते ॥ 

ॐ ह्र हर हर महादेव ।) &॥ 


जय गंगाधर हर शिव : जय. गिरिजाधीश्च, शिव जय गौरी 
नाथ । 

त्वंमां पालय नित्यं-त्वंमां पालयशम्भो, कृपया जगदीश ॥। 
ॐ हर हर हर महादेव ॥॥१०॥। 


अथ शिव नामावलिः 
महादेव शिव शंकर शम्भो 
उमाकान्त हर त्रिपुरारे 
मृत्युञ्जय वृषमध्वज शूलिन्‌ 
गङद्धाधर मृड मदनारे 
हर शिव शकर गौरीशं बन्दे गद्धाधरमीरं, 
रूद्र परुपतिमीशानं, कलये काशी पुरिनाथम्‌ 
जय राम्मो ! जय राम्मो िव। 
गौरीं गकर! जय शम्भो] 
शिव शिवेति रिवेति दिवेति वा, 
हर हरेति हरेरि हरेति वा । 
भव भवेति भवेति भवेति वा, 
मृड मृडेति मृडति मृडेति वा । 
भज मनः शिवमेव निरन्तरम्‌ ॥। 





अथ श्री महिम्नः स्तोत्रम्‌ 


गजाननं भूतगणाधिसेवितं; 

क पित्थजस्ब्‌फलचारू भक्षणम्‌ । 
उमासुतं जोकविनाश् कारक, 

नमामि विध्नेहवरपादपंकजम्‌ ॥ 


(अथं) भूतगणो से सेवित, कंथ तथा जामून के उत्तम फलों को 
खाने वाले, गोकों को नष्ट करने वाले (तथा) जिनके चरण कमल 


ही विघ्नो के नियन्ता है उन कौरी पृत्र गजानन को (गणेश जी को) 
नमस्कार करता हू । 


पुः्पदन्त उवाच-- 


महिम्नः पारं ते परमविदुषो यद्य सदुज्ञी 
स्तुतिब्रह्यादो नामपि तदवसन्नास्त्वयि गिरः । 
अथाऽवा च्यः सवः स्वमतिपरिणामावधि गृणन्‌, 
ममाप्येषः स्तोत्र हूर निरपवादः परिकरः ॥ १।। 

(अर्थं ) हे तीनों पापों को हृरने वाके शिवजी ! आपके महिमा को 
अन्तिम अवधि कोन जानने वाके की (अज्ञानी की) प्रार्थना यदि 
अनुकल नहीं है, तव तो ब्रह्मा, विष्णु आदि देवों की वाणी मी आप 
मे अयोग्य ही है। ओर यदि सभी अपनी-अपनी बुद्धि भक्ति के 
अनुसार स्तुति करते हृए निर्दोष है (तव तो)? मेराभी प्राथनामें 
यह (स्तोत्र कथन रूप) प्रयत्न अपवाद रहित है । 

वस्तुतः-त्रह्मादियो की स्तुति का विषय न होनें पर भी भक्ति 
हित के लिए धारण किया गया अ्रापका मनोरम साकार विग्रह सव 
को भ्राकर्थित करता है। 


३४ 


श्रतीतः पन्थानं तव च महिमा वाङ्म नसयो, 
रतद्ग्यावृत्या यं चकितमभिधत्ते श्रृतिरपि। 

स कस्य स्तोतव्यः कतिविधगुणः कस्य विषयः 
पदे त्वव चिीने पतति न मनः कस्य न वचः।।२।॥। 


(अथं ) आपकी महिमा तो वाणी तथा मनकेमार्गसे परेहे 
जिसको वेद भी भागत्यगादि लक्षणों द्वारा आदचर्यान्वित होक 
प्रदिपादन करतादहै। वह (महिमा) किसकी स्तुति का विवयट 
सकती है? (सुण पक्ष मे) कितने गृणो वाली है? (कारण) अनन 
गणवाली होने से (निर्गण पक्ष मे) किस इन्द्रियादिक का विप्यहै 
(अर्थात्‌) किसी का नही, नवनिमित साकार स्वल्पमेंतो किसक 
मन नहीं लग जाता। (किसकी) वाणी (नही तन्मय टो जाती) 
अर्थात, आपके साकार स्वरूपम सभी के मन वाणी तन्भय टो जाते 
है 1 स्तुति आपके लायक न होने पर भी भक्त के सभी मलोक 
धोकर वाणी को पवित्र करती है। इस प्रकार उपयोगिता : 
हए स्तुति करते दै । 






मधुस्फोता वाचः परमममृतं निर्मितवतः, 

स्तवनब्रह्यन्‌ [कि वागपि सुरगुरो विस्मयपदम्‌ । 

मम त्वेतां वाणीं गुणकथन पुण्येन भवतः, 

पुनामीत्य्थऽस्मिन्‌ पुरमथन बद्धिव्यवसिता॥३॥ 

(अथं) हे ब्रह्मस्वरूप ! मधु मे सनी हुई (अत्यन्त मधुर) सर्वधः 

पवित्र अमृतमय वाणी (वेदवाणी) को निमणि करने वाले भ्रापकः 
बृहस्पत की वाणी भी क्या आङ्चयं मे उालने वाली हो सकती है । 
(कभी भी नही) फिरभी दहै त्रिपुर मथन करने वाटे शिवजी ! इसत 


(अपनी) वाणी को आपके गृण कथन से होने वाले पुण्यों से पवि 
करू इसी कारण इस (आपके युणगान रूप) कायं मे मेरी वुक्ति 
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वृत्ति तत्पर हुई है। आप ईश के स्तुत्य एश्वर्य में पापीजन ब्‌ःतकं 
पूणं विवाद करके लोगों को परमार्थं से पतित करने का व्यथं प्रयास 
करते है । यह दिखाते हए स्तुति करते हुं 

तवश्वयं यत्तज्जगदुदयरक्षाभ्रलयकृत्‌, 

त्रयीवस्तु व्यस्तं तिसृष्‌ गणभिनर्नासु तनुष्‌ । 

प्रभव्यानामस्मिन्वरद रसणीयामरमणीं, 

विहन्तु व्याक्रोरीं विदघत इहैके जडधियः ।\४।। 

(अर्थं) हे मोक्ष प्रदान करने वाले जगत्‌ कौ उत्तपत्ति, पालन 

तथा संहार करने वाला तीनों (ऋछ्‌, यज्‌: साम) वेदों से प्रतिपादित 
तत्व ल्प, सत्व रज तथा तमोगुण केभेद से ब्रह्मा, विष्णु त॒था 
दर्प) तीन टारीरों में विमवरत (वटा हृजा) जो आपका एेखवयं दै, 
उसके खण्डन के लिए कोई जड़ वुद्धि बालेलोग, त्रैलोक्य मे भी 
जिनका कल्याण सम्भव नहीं, एसे लोगों को प्रिय लगने वाके परिणाम 
मे वस्तुतः अयुन्दर (ग्रहितकर) निन्दा वाक्य वकते रहते ह । वं 
लोग किन कृतर्को से आपके एश्वर्य का खण्डन करके नास्तिकवाद 
सिद्ध करने का व्यथं प्रयत्न करते दहं । 

करिमीहः किकायः स खल्‌. किमुपषायस्तिभ्‌ वन, 

किमाधारो धाता सजति किमुपादान इति च । 

अतकयेहवयं त्वय्यनवसरदुःस्थो हतधियः, 

कुतर्कोऽयं कांहिचन्मुखरयति मोहाय जगतः ॥\५।! 


(अर्थं) वह जगत्‌ की सुष्टि करने वाला ईक्वर किस आधार पर 
व्ैठकर ? किस इच्छा से? किसके लिए किस शरीरसे? किन 
साधनों से युक्त टो ? किस उपादान सामग्री से? तीनों लोकों को 
उत्पन्न करता है ! इस प्रकार का यह (ऊपर कटा हुआ) कतकं जो 
तकं का विषय ही नहीं है । एेसे एश्वर्य वाके आपके विषय में अवसर 
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न पाकर विफल हुए जगत्‌ को (संसारी लोगो को) भ्रम में डालनेकें 
लिए कूद एक नष्ट बुद्धिजनों को वाचाल वना देता है । इस प्रकार 
प्रतिकूल तर्को का निराकरण करके, अनुकूल तर्को दारा प्रभु महिमा 
का प्रतिपादन करते हृए स्तुति करते हँ । 


अजन्मानो लोकाः किमवयववन्तोऽपि जगता, 
मधिष्ठातारं कि भवविधिरनाहूत्य मवति । 


अनीशो वा कुर्याद्‌ भूवनजनने कः परिकरो, 
यतो मन्दास्त्वां प्रत्यमरवर सशोरत इमे ।६।। 


(अथे) हे देवाधिदेव शम्भो । ये (प्रत्यक्न अनुभव में आने वाले) 
पृथ्वी आदि लोक सावयव होकर भी वया जन्म रहित हो सक्ते हैः 
(नहीं हो सकते) क्या जगत्‌ के उत्तपति आदि कायं चौदहों भुवन 
कर्ता के वगेर ही होता है? (कर््ताके विना कोई मी कयं नहींहो 
सकता) यदि कहो कि ईदवर सं भिन्न कोई (जगत्‌ की रचना) 
करता हतो विचित्र भूरादि लोकों की रचना करने मे (उसके पास) 
कौन सी साधन साममग्रीटै 2? (ग्र्थात्‌ कूद भी नहीं) कारण वह 
स्वतः सामथ्यं हीन है । जिस लिए कि वे मन्दवुद्धि वाके मूढ लोग 
आपके विषय में शंका करते रहते हैँ। इस प्रकार जड़ वुद्धि 
विपक्षियों के कूतर्को का खण्डन करके अव श्री गन्धवंराज स्तुति 
करते हुए यह वतलाते हैँ कि साक्षात्‌ य। परम्परा से सम्पूणं शास्त्रों 
का तात्पयं एक परमात्मतत्वमेहीदहै। 


त्रयी सांरग्यं योगः पञ्युपतिमतं वष्णवमिति, 
प्रभिन्ने परस्थाने परमिदमदः पथ्यमिति च । 
रुचीनां वचिनज्यादजकटिननानापथजषां 


@ ॐ ^> 


नृणामेको गम्यस्त्वमसि पयसामणंव इव ।।७।। 
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चै 


(अथे) तीनों वेदों (ऋक्‌, यजः तथा साम) सांख्य दशन, 
योगद्शन पगुपत शास्त्र (शैवमत) वेष्णव मत (नारदपाञ्चरात्र) 
ये सव अलग-अलग मतो मेयह मेरा मत हीश्रेष्ठदहे। ओर वही 
हितकर है । इस प्रकार इच्छाओं की विभिन्नता होने से सीधे टेढ्‌ 
अनेक मार्गो के अनुयायी मनुष्यो के लिए विभिन्न नदियों (से प्राप्त) 
समुद्र के समान आपी प्राप्त करने योग्य है। अर्थात नदियां जंसे 
चाहें वेसे ही वहे परन्तु अन्तत. समुद्रम ही गिरती है, उसी प्रकार 
चाहे कितने ही मत क्यो न हो, उनके द्रारा प्राप्त प्रापही होते हैँ) 
इस प्रकार भगवत्स्वरुप विषयक सभी शंकाओं का मूलतः नार 


करके अव ““अर्वाचीन'" (साकार) विगृह की स्तुति करते ह। 
महोक्षः लट्‌वाङ्ध परल्युर जिनं भस्मफणिनः, 
कपालं चेतीयत्तव वरद तन्त्रोपकरणम्‌ । 
सुरास्तां तामूद्धि विधति तु भवद्‌च्र. प्रणिहिता 
न हि स्वात्मारामं विषयमृगतृष्णा अमयति ।।८॥ 


(अर्थं) टे अवर दानी ? वृढावंल, खाट का पावा, फरसा 
मगचर्म, राख, सपे तथा खोपडी इतने ही आपके गृह्‌ कायं चलान 
के साधनदहं। तो भी देवता लोग आपकी कपा कटाक्ष से प्राप्त उस- 
उस (अपनी-अपनी) अलौकिक समृद्धि को धारण करते हैँ । निश्चय 
ही स्वरूपे ही रमण करने वाले श्रापको काम आदि मिथ्या विषयों 
के लालच मोहित नहीं कर सकते । भगवान के निगुण-सगुणरूप का 
निरूपण करके अव गन्धर्वे राज स्तुति प्रक्रारों का निरूपण करते 
हृए स्तुति करते है । 

ध्र वं कश्चित्‌ सदं सकलमपरस्त्व प्रर्वासिदम्‌, 
यरो ध्रौव्याध्रौव्ये जगति गदति व्यस्तविषये । 
समस्तेऽप्येतस्सिच्पुरमथन तेविस्मित इव, 


. स्तुव ज्जिह्ध भि त्वां न खलु ननु धृष्टा मुखरता )1&॥\ 
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(अर्थे) हे त्रिपुर हर । कोई (सांरन्यपातजञ्जलमतानुयायी) इस 
सम्पूणं जगत को नित्य (जन्म विना रहित) कहते हैँ । दूसरे (वौदध 
लोग) तो सम्पूणं जगत्‌ को अनित्य (क्षणिक) कहते हैँ । तो श्रन्य 
(वेरोपिकादि) का कटना है कि इस संसार में नित्यता तथा अनि- 
त्यता भिन्न आधार वाके हैँ । अर्थात्‌ आकाश, काल दिशा आत्मा, 
मन ओर पृथ्वी आदि के परमाणु नित्य ह, शेष काथ द्रव्य 
अनित्य है । इन भेद वादी सम्पूर्णं मतो के विपय में आदचयं चकित 
` सा हुआ भी उन्हीं कं निरूपरण द्वारा आपकी स्तुति करता हुजा मी | 
लज्जित नहीं हो रहा हं । सचमुच वाचालता ही टीठ हुजा करती | 
है । यह प्रसिद्ध टैकिएक वार ब्रह्मा ओर विष्णु में अपनी-अपनी 
श्रेष्ठा के लिए गडा हो गया । उसमें शिवजी ने अपना निर्णय किस ` 
प्रकार दिया उसको वताते हृए स्तुति करते हें । 


तवेहवयं यत्नाद्यदुपरि विरज्चिहुरिरधः, 
परिच्छेत्त यातावनलमनलस्कन्धवपुषः | 


ततो भकवितश्नद्धा भरगरूगुणद्भ्यां गिरिज्ञ यत्‌, 
स्वयं तस्थे ताभ्यां तव किमनुवृत्तिने फलति ।। १०॥। 


(अर्थ) हे कैलादया नाथ शम्भो ! आगके खम्भेके समान दारीर 
धारण करने वाले आपका जो ज्योतिमेय टेश्वयं (स्वरूप) था 
(उसका) अन्त पाने के लिए ब्रह्मा ऊपरको तथा भगवान्‌ विष्णु 
नीचे को पूणं प्रयत्न से गए (परन्तु हजारों वर्षामें भी) अन्तनपा 
सके तव॒ (हार मानकर) भक्ति ओर श्वद्धानत होकर भावभरी 
श्रेष्ठ स्तुति करते हृए वे दोनों, जो अपने आपं (उस ज्योतिलिङ्ध के 
पास) खड़ टो गए । तभी उन लोगों को आपका देन हुआ ।) सच 
है आपका (भवित पूर्वक किया हु) अनुशरण क्या (कौन सा) फल 
नहीं देता ? (ग्र्थात्‌ सवं फल देता ही है) शिवजी कितने शीघ्र 
प्रसन्न होते है । ओर जो नदेने योग्य है, उनकोभी थोड़ीही 


३९ 
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स्तुति करते हैँ । 


अयत्नादापाद्य त्रिभुवनमवरब्यतिकर, 
दशास्यो यद्राहूनभृत रणकण्ड्परवशान्‌ । 
शिरः पद्यश्रेणीरचित चरणाम्मोरूहबले, 
स्थि रायास्त्व्ुक्तेस्त्रिपुरहुर विस्फ्‌जितमिदम्‌ ।११॥। 
(अर्थे) टे स्थूल, सृषक्ष्मतथा कारण इन तीन शरीर रूपी पुरों 
को हरने वाले शिवजी ! जो दशमुख रावण ने विना प्रयत्नकेही` 
तोनो लोकों को शत्रओं से रहित निष्कण्टक वनाकर (कोडल 
वाला न मिलनेसे युद्ध की इच्छागान्तन होने के कारण) युद्ध करनं 
को खुजली से युक्त परवद सी हुई, वीस भुजाश्रों को धारण किया 
सव (अपने) मस्तक रूपी कमल पक्तियों से सजाई गई आपके 
चरण कमलो की उपहार माला जिसमें (एेसी) आपकी स्थिर भवित 
काटी प्रभाव दहै । भव्ति वश रावण पर अनुगृह दिखाकर अव दपं 
के कारण उसका निगृह भी आपनं कंसे किया। यह वतातेहुए 
स्तुति करते हँ । 
अप्रुष्य त्वत्सेवासमधिगतसारं भुजवनं, 
बलात्‌ कलासेऽपि त्वदधिवसतौ विक्रमयतः । 
श्रलभ्या पातालेऽप्यलसचलि ताङ्गुहठ शिरसि, 
प्रतिष्ठा व्वय्धासोदध्रुवम्‌पचितो मुह्यति खलः ॥ १२॥ 
(अथं) आपकी चरण सेवासे प्राप्त दल वाली श्रपनी भुजाओं 
से हठ पूवेक आपके निवास स्थान कृलाश पर ही (कला को उखाड़ 
कर लंका जाने को इच्छा से) अजमाता (तौलता) हआ वह 


त्रियुवन विजयी मदोन्मत्त रावण आपके द्वारा सहज ही अंँगटे के 
अग्रभागसे धीरे-धीरे दवा देने पर (इतने नीचे धस गया) पाताल 


॥ 4. 


मे भी स्थिरता न पा सका, निद्चय ही समद्धि प्राप्त होने पर कृतघ्न 
मोहित हो जाता है (पटली स्थिती के उपकारको भूल जाता है) 
वाणासुर नें आपकी चरणसेवा से कसी समृद्धि प्राप्त की, य॒ 


दिखाते हृए स्तुति करते हैँ । 


यदद्धि सुत्राम्णो वरद परमोच्चरपि सतो, 
मधचक्रं बाणः परिजनविधेय स्निभुवनः । 

न तच्चित्रं तस्मिन्वरिवसितरि त्वच्चरणयो, 

नं कस्याप्युन्नत्यं भवति श्िरसस्त्वय्यवनतिः ।। १३॥ 


(अर्थ) हे वरदाता शिवजी । तीनों लोकों को सेवक के समान 
आज्ञाकारी वना लेने वाला वाणासुर देवराज इन्द्रकी सवसे वड़ो 
चद हई समृद्धि को भी, जो नीचा कर दिया वह्‌ आपके चरणों की 
सेवा में रत रहने वाले, उस वाणासुर मे कोई ग्राइ्चयं नटीं (कारण) 
आपके चरणों मेशरिर का ्लुकाना किसकी उन्नतिकेलिएन 
होता (सवकी उन्नति करता ही है ।) (अर्थात्‌ आपकी सेवा अलभ्य 
वस्तु भी प्राप्त करादेती है।) मन्थन के समय समुद्रके रत्नों के 
साथ ही निकले हए महा भयंकर कालकूट विष का पान आपने 
सहज मे ही कर लिया, परन्तु उससे टी भ्रापकी शोभा वदी, इस 
प्रकार भक्त भय हारी भगवान्‌ कौ स्तुति करते ह । 


अकाण्डनब्रह्याण्डक्षयचकितदेवासुरक्पा, 

विधेयस्थासीद्य-स्तिनयन विषं संहतवतः । 
स कल्माषः कण्ठे तव न कुरते न ्ियमहो, 
विकारोऽपि इलाष्यो भवनमयभङ्धव्यसनिनः ।। १४॥ ` 


(अथ) श्रसमय में ब्रह्माण्ड का नाश होते देख घवराष््‌ हुए 
देवता ओर असुरो पर कृपा करके (समुद्र से निकलते हए) विष को 
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पी जाने वाटे आपके गकेमेजो काला धव्वा पड़ गया वह धन्वा 
(आपके गले मे शोभा नहीं देता, एसा नहीं, अर्थात्‌ आभूषण के 
समान वह्‌ शोभादेताहीदहै) संसार कै भयको दुरकरनेकाही 
जिनका स्वभाव दै, उनमें यदि कोई विकार भी (दिखे तो वह भी) 
प्रशंसनीय ही होता हैँ । (निन्दनीय नही, कारण उनका लक्ष्य जगत्‌ 
कोसुखदेने का ही होतादहै) स्वेथा ध्यानावर्थित रहने वाले 
शिवजी को कामदेव ने समाधि से विचलित करने का प्रयत्न किया । 
उसका परिणाम क्या निकला, यह्‌ वताते हुए श्री पृष्पदन्ताचायं 


स्तुति करते 

श्रसिद्धार्था नेव क्वचिदपि सदेवासुरनरे, 

निवतेन्ते नित्यं जगति जयिनो यस्य विलिखः । 

स पश्यन्न) श त्वामितरयुरसाघधारणममभत्‌, 

स्मरः स्मतेव्यात्सा न हि वशिषु पथ्यः परिभवः ।१५। 

(अथं) हे सवेसम्थं ! जिसके (जिस कामदेव के) सदा ही विजय 

प्राप्त करने वाले तीखे वाण देवता, असुर तथा मनुष्यो से भरे इस 
जगत्‌ मे कभी भी अपना कायं पूरा किये विना लौव्तेही नहीं वर्ह 
कामदेव आपको दूसरे सामान्य देवता के समान जानकर (विध्न 
करता हुआ) (जलकर भस्महो जनेसे) स्मरणका ही विषय रह्‌ 
गया निख्चय टी इद्द्रियजित महापुरुषों का अपमान हितकर नहीं 
होता । जगत्‌ की रक्षा के लिए जानने वाला भगवान्‌ शिव का नुत्य 
भी कितना विलक्षण है । यह्‌ दिखाते हृए गन्ववे राज स्तुति करते हैँ । 

मही पादाघाताद्‌ ब्रजति सहसा संशयपदं, 

पदं विष्णोश्चम्यिद्‌मजपरिघ रूग्णग्रहुगणम्‌ । 

मुहुद्यौ दौ स्थ्यं यात्यनिभुतजटाताडिततटा, 

जगद्रक्षाये त्वं नटसि ननु वामेव विभूता ।१६।। 


र्‌ 


(अथ) ससार की र्ना के लिए आप नृत्य करते हँ (उस समय) 
अचानक आपकी परकोचोटसे पृथ्वी (भग्रहो जाने के भयसे) 
सन्देह युक्त हो जाती दै। (नृत्यमे) घमाई जातीहूरईदभुजासरूपी 
परिघ (शस्त्र विडेष) से पीडित नक्षत्र मण्डल वाला आकाश लोक 
भी भयभीत हो जाता है । खली हई जटाओं से जिसके किनारे टवकर 
खाने से स्वगं लोकं भी वारम्बार दमखी हयो जाता हे। 
निश्चय ही वंभव को गतिर्डीही होती है। अर्थात्‌ आप तो जगत्‌ 
की रक्षाके लिएनुत्य करते है परत्रंलोक्य आपके महद्‌ वभव पूण 
नत्य को सहन न कर सकने से भयभीत हो जातादटै। लोकम भी 
राजा के कीं जाने पर वहां कि सामान्य जनता कोत्रासटोताही 
है । आश॒तोष शिवजी ने गंगा जी को अपनी जटामेंधारण किया 
उसका वणन करते हुए गन्वं राज स्तुति करते रहु। 


वियद्व्यापी तारागणगुणितफनोद्गमरूचि.; 
प्रवाहो वारां यः पृषतलघुदृष्टः शिरसि ते। 
जगदह्ीपाकार जलधिवलयं तेन कतमि, 
त्येनेनवो न्नेयं धुतमहिमदिग्यं तव वपुः ।\ १७॥ 


(अथं) सम्पूणं आकाश मे फली हुई, (तथा) तारागणों की (चम- 
चमाटट) से वादी गईदहै। (बवेत) फन की दोभा जिसकी एेसी, 
जो जलकी धारा (श्राकाश गंगा) (वह) आपके मस्तक पर द्ोटे 
जल कण के समान प्रतीत हुई (परन्तु जव आपने जटा ज्ञाड्‌ कर 
उसे गिरायातो) उसीव्‌दने पृथ्वीको, करधनी के जसे चारोंभ्रोर 
से समूद्र होकर द्वीप जंसा वन। दिया । इसी के द्र।रा जापका शरीर 
अलौकिक है (तथा) महिमा (विभति) को धारण किया हुआ इस 
प्रकार अनुमान करना च।हिए। (अर्थात्‌ इतनी वड़ी गंगा जिसके 
सिरमेबूदके समान डो गई वह शरीर कंसा? कितनी अलौकिकं 
महिमा वाला होगा ।) आपकी महिमा अनन्त हे । अव त्रिपुरासुर के 
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अत्याचार से संतप्त जगत्‌ का उद्धार एवं उसके वध के लिए अपनाए 
गए स्राघनों का वणन करते हंए स्तुति करते हैं| 


रथः क्षोणी यन्ता शतधृतिरगेन्द्रो धनुरथो, 

रथाङ्खः चन्द्राकौ रथचरणपाणिः शर इति ¦ 
दिधक्षोस्ते कोऽयं च्िपुरतुणमाडम्बरविधि, 

विधेयः क्रीडन्त्यो न खल्‌ परतन्त्राः प्रमुधियः ॥१८॥ 


(अर्थं) पृथ्वीको रथ, ब्रह्मा को सारथी, सुमेरू पवेत को वनुषः, 
चन्द्रमा ओौर सूर्थंको रथके पिए, ओर चक्रधारी विष्णुको वाण 
(वनाकर) व्रिपुरासुरलरूपी तृण को भस्म करने की इच्छा वाले 
आपको इतना आडम्बर (तमाा) रचने की क्या आवश्यकता थी ¢ 
वास्तविक वाततो यह है कि अपने हाथ के चिलौने से खेलती हुई 
शक्तिमानों की वुद्धियं पराधीन नहीं हृजा करती । सारे संसार को 
र्ना करने वाला सदशन चक्र को भगवान्‌ विष्णु ने कंसी अनन्य 
भक्तिके द्वारा शिवजी से प्राप्त किया यह वताते हए गन्ववराज 
स्तुति करते हँ । 
हरिस्ते साहलर कमलबलिमाधाय पदयो; 
यदेकोने तस्मिन्निजमुदहुरन्नेत्रमलन्‌ । 
गतो मक्त्युद्रकः परिणतिमसौ चक्रवपुषा, 
तरयाणां रक्षायं त्रिपुरहर जागति जगताम्‌ ।१६॥ 
(अर्थं) हे त्रिपुरनाशक ! आपके चरणों मे भगवान्‌ विष्णु एक 
हजार कमल पृष्पों की भेट (प्रतिदिन कै नियिमानुसार) चढ़ाने के 
लिए गए तव (चढत समय) एक कम हो गया । तो नियमित संख्या 
पूति के लिए उन्होने अपने आंख रूपी कमल को निकाल कर चढ्ा 


दिया वही भवित का आवेग (फल) सदशेन चक्रके रूप मे परिणत 
होकर (आजमी) तीनों लोकों की रक्षा करने के लिएजाग रहा 
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है । अर्थात्‌ विष्णु जी की भक्ति से प्रसन्न होकर आपने ही उन्हें 
सुदरंन चक्र दिया जिससे वे विद्व की रक्षा करते है । यजादि स्वगं 
के साधन माने गए है, फिर भी वह जड़ होने के कारण चंतन्यस्वरूप 
ईदवर की आराधना विना स्वतन्त्र रूप से फल नटीं दे सकते । 
` इसको युक्ति पूवंक दिखाते हए श्री गन्धव राज स्तुति करते हैँ । 


कतौ सुप्ते जाग्रत्वमसि फलयोगे क्रतुमतां, 
व्व कमं प्रध्वस्तं फलति पुरुषा राधनम्‌ते । 


अतस्त्वां संप्रेक्ष्य कतुषु फलदानप्रतिभुवं, 
श्रुतो धद्धां बद्ध्वा दृढपरिकरः कमंसु जनः ॥२०।। 


(अथं) यज्ञादि कर्मो के समाप्तहो जाने पर यज्ञादि क्म करने 
वालों को (कालान्तर मे) फल प्रदान करने के लिए आप सावधान 
रहते हैँ । (कारण चेतन के विना जड मे कर्मो के फल दने की सामश्यं 
नहीं है) । (भला) नष्ट हो गए कमं चेतन पुरुष की अराधना के 
विना कहीं फल दे सक्ते है ? (अर्थात्‌ नर्ही दे सकते) जिस लिए 
कि आप सावधानी पूवक किए कर्मो का नियमित फल देने में साव- 
घान रहते है । इसलिए अपको यज्ञादि कर्मो के फल दिखाने का 
ठका ठे लेने वाला देखकर (भली-भांति समञ्च कर) लीग वेद वावयों 
मेंश्रद्धा धारण कर (वेदोक्त) यज्ञादि कर्मो मे द्ढ्ता पूरवेक लगे रहते 
है । चंतन्य पुरुष शिव मे अश्वद्धा रखकर उनकी वेदाज्ञा । के उल्लंघन 
का कसा फल होता हे, यह्‌ दिखाते हए स्तुति करते है । 


क्रियादक्षो दक्षः क्रतुपततिरधीशस्तन भता, 
म्रषीणासात्विज्यं शरणद ! सदस्याः सुरगणाः । 


क्रतु आर शस्त्वत्तः क्तुफलविधानव्यसनिनो, 
ध्रुवं कतु : श्रद्धाविधुरमभिचाराय हि मरवाः।२१॥ 
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(ब्र्थं) हे निवल को शरण देने वाटे ! (जिस यज्ञ) मे प्राणियों के 
स्वामी (तत्कालीन प्रजापति) (तथा) यज्ञादि कमं मे वड़े कशल दक्ष 
प्रजापति यन्न करने वाले (यजमान) थे । (त्रिकालदर्शी भृगु आदि) 
ऋपिजन ऋत्विगादि (वनकर यज्ञ करा रहेथे) ब्रह्मा, विष्णु, 
इन्द्रादिदेवता (आमन्त्रित) सदस्य (दशंक) थे | फिर मी यज्ञादि के 
फल को देने में, स्वभावसे ही तत्पर रहने वाटे आपके द्वारा यज्ञ का 
विध्वंस हो गया । निर्चियदही श्वद्धा न रखकर (किए गए) यज्ञादि 
कर्ताकोनाडशकेलिएही होते हैँ। सुष्टि कर्ता ब्रह्माकेद्राराभीः 
भमर्यादित व्यवहार होने पर भी आपने उन्हं कंसा दण्ड दिया यह्‌ 
दिखाते हए गन्धर्व राज स्तुति करते हैँ । 


प्रजानाथं नाथ प्रसभमभिकं स्वां दुहितर, 

गतं रोहिद्भूतां रिरमयिषुमृष्यस्य वपुषा । 
धनुष्पाणेर्यातं दिवमपि सपत्राकतमसु › 
ज्रसन्ततेऽद्यापि त्यजति न मृगव्वाधरभसः ॥२२।। 


(अर्थं) हे नाथ ! (लज्जावल) मृगी का शरीर धारण कर्‌लेने 
वाली अपनी कन्या के साथ वलात्‌ रमण की इच्छासेमृग हरीर 
धारण करके दौड हए कामी (काम वशीभूत) ब्रह्मा को देखकर 
पिनाकपाणि अप (मर्यादा भंग करने वालों को दण्ड देने के लिए). 
वहेलिये के समान उत्साह रूप चोडा गया तीव्र गति वाले वाण 
के भय से स्वगं तक भगे हृए मी उस ब्रह्मा को मानो फलक सहित 
शरीर में घुस गया हो । इस प्रकार भ्रत्यन्त भयभीत एवं दुःखित 
करता हुआ आज भी नहीं दछोडता । (आकाश मे नक्षत्रों के क्रमसः 
पटले रोहणी, फिर मृगशिरा तत्पद्चात्‌ आद्रा है । मृगशिरा ही 
बरह्मा तथा आर्द्र ही शिवजी कावाण माना गयाहै। जिसकी 
विस्त॒त कथा पुराण प्रसिद्ध है) दिवकी कृपा सेही उन्हें पतिरूप मेः 
प्राप्त करने बाली पावंती महायोगी आपको अपने वा में समञ्ः 
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केती है। इस प्रकार भगवान्‌ भक्त पर श्रत्यधिक कृपा का योतन 
जानते हए स्तुति करते है । 


स्वलावण्याज्ञसा धृतधनुषमह्नाय तृणवत्‌, 

पुरः प्लुष्टं दृष्टवा पुरमथन पुष्पायुधमपि 

यदि स्त्रेणं देवी यमनिरत देहाधघटना, 

दवति त्वाम्द्धा बत वरद मुग्धा युवतयः ।\२२३\ 


(अर्थं) हे त्रिपुरान्तक ! हे इन्द्रियजित ! (संयमी) अपने (पावती 
के) अप्रतिम सौदयं के भरोसे वनुष धारण किए हृए पुष्पधन्वा काम- 
देव को सामने ही तुरन्त तिनके के समान भस्म हुआ देखकर भीहि 
, वर देने वाके (पार्वती जी को वर देकर ग्रद्धदध्िनी वनाने वादे) 

अद्धद्धिनी होने से पावती देवी यदि आपको स्त्रीजित (स्त्री अपने 
वश में हुआ) समञ्लती है तो (यही कहना पड़ गा) अहो निद्चय दही 
युवती स्त्रियां ्रत्यन्त भोली होती है (यथात ) समन्न नहीं 
पाती । लोक दुष्टिसे अमंगल पदार्थो को धारण कर भी, उनसे 
युक्त आपके स्वरूप को स्मरण करने वालों का आप मंगल ही करते 
है यह्‌ दिखाते हए स्तुति करते है । 

स्मशशानेशहवाक्रोडा स्मरहर पिशाचाः सहचरा, 

दिचताभस्मालपः स्रगपि नृकरोटी परिकरः। 

श्रमङ्कल्यं शीलं तव भवतु नामवम विल, 

तथापि स्मतृणां वरब परमं मद्धलमसि ।।२४॥ 

(अथे) हि कामान्तक ! स्मशान मे, आक्रीडा खेलना भूत पिशा- 
चादियों के साथी (साथमे खेलने वाले), चिता की भस्मको 
सम्पूणं शरीर में लगाना (ओर) मनुष्यो को खोपड़ी से निमित माला 
{(पहनना) एवं इस प्रकार आपका सम्पूणं (ऊपर कहा हआ) चरित्र 
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भी अमंगलकारी, (भवतु, नाम) भके हीहो फिर भी, म्रवठर दानी 
शम्भो ! (आप) स्मरण करने वालों के लिए परम्‌ कल्याण स्वरूप दही 
है । योगियों द्रारा साक्षात्कारणीय परम तत्व आपहीदहै। म्रापका 
स्मरणही परम मंगल टै, यह्‌ प्रतिपादन करते हृए स्तुति कर 
रहे है । 

मनः प्रत्यक्चित्ते सविधमभिध्रायात्तमरूतः, 

प्रहुष्यद्रोलाणः भरमदसलिलोत्सङद्धितदज्ञः | 

यदालोक्याह्लादं हद इव निमज्यामृतमये, 

दघत्यन्तस्तत्वं क्िसपि यमिनस्तत्कलिभवान्‌ ।\ २५) 

(अथं) (शमदम आदि पट साधन सम्पन्न परमहंस) हृदयकाल . 

मे अन्तमु ख (वाह्य विषयों से निवृत्त) मन को स्थिर कर सप्रकार 
(रास्त्रोक्त) रीति से पञ्च प्राणों को निगृहीत कर प्रकृष्ट रोमाञ्च 
युक्त आनन्दाश्रुथुक्त नेत्र वाटे होकर, जिस किसी सविदानन्द को 
देखकर (वेदान्त व क्यो द्वारा अखण्डा कार वृत्ति से साक्षात्कार कर्‌) 
ग्रमृत से भरे हए तलाव मे, निमग्न हुए के समान, आभ्यन्तर निर- 
तिशय, सुख को धारण करते हँ, वह तत्त्व निदिचत आ्पहीर्हँ। 
ब्रह्माण्ड में प्रसिद्ध आर विभृतियों मे आप सवेव्यापी शिव ही प्रकट 
है । यह दिखाते हुए स्तुति करते हँ । 

त्वमकस्त्वं सोमस्त्वमसि पवनस्त्वं हुतवह 

स्त्वमापस्त्वं व्योम त्वस॒धरणिरात्सा त्वमितिच। 

परिच्छिन्नामेवं त्वयि परिणता विच्नतु गिरं, 

न विद्य स्तत्तत्वं वयमिह तु यत्वं न भवसि ॥२६।। 


(अर्थ) आप सूयं है, चन्द्रमा है, आप वायु टे, आप अग्निहै, 
आप प्राकार है, आप पृथ्वीहै तथा ओपदही श्रात्मा (चेतन) भी है 


{~ 


यही (अ!ठ विभूति्यां) शस्त्र प्रसिद्ध टहै। विद्वान्‌ लोग (अपनेमें 
परिपक्व) बुद्धिमता मानने वाले.आपके विषयमे ऊपर कहे प्रकार 
से परिच्छिन्न बाणी वेक वो (उधत करं) परन्तु हम तो यहां 
उस तत्व को नहीं जानते हैँ ।जोआप न हो । अर्थात्‌ समस्त जड 
चेतन मे सत्तास्फूति ख्पसे केवल आप ही दहै । अतः स्वं स्वरूप 
आपको परिच्छिन्न कर कंसे कहे "यह सवञ्च्हीदटै पेसा कटनं 
वाला ्रागम शास्त्र ॐ कार से अभिन्न सवेरूप आपका ही कथन 
करतादटै। 

त्रयीं तिस्रो वृत्तीस्निभुवनमयो चीनपि सुरा, 

नकाराद्येवेणे स्त्रिभिरभिदधत्तीणं विकृति । 


तुरीयं ते धाम ध्वनिभिरवरून्धानमणुभिः, 
समस्तं त्यस्तं त्वां शरणद गृणत्योभिति पदम्‌ ।२७। 


(अर्थ) हे निराश्रयो के आश्रयदाता शम्भो ! ॐ यह पद वाचक 
अकारादि (अकार, उकार, मकार) इन तीनों अक्षरों के द्वारा 
(अक्षरो मे) विभाजित हआ तीनो वेदों कै रूप में (जागत, स्वेप्न, 
सुषुप्ति) तोनो श्रवस्थाओं मे (पृथ्वी, अन्तरिक्ष, स्वर्ग) तीनों लोकों 
मे ओर (ब्रह्मा, विष्ण्‌, महेश) तीनों देवों के रूपमे भी अपकाही 
(वाच्यार्थरूप से) प्रतिपादन करता है (तथा) अपरिच्छिन्न परिपूणं 
विकार रहित आपके (जागृत, स्वप्न, सुशुप्ति से परे) तुरीय स्वरूप 
का अति सूक्ष्म अधेमाव्रा, रूप ध्वनियों के द्वारा लक्ष्य कराता हआ 
कथन (उपदेश) करता है । अर्थात्‌ ॐ कार से अभिन्न शिव काही 
कथन होता है । अव शिव नामाष्टक की महिमा एवं प्रभाव वताते 
हए स्तुति करते हँ । 


भवः सर्वो रूद्रः पशुपतिरथोग्रः सह महां, 
स्तथाभीमेश्ानाविति यदमिधानाष्टक मिदम्‌ । 


४.4 € 


ग्रमुष्मिन्प्रत्येकं प्रविचरति देव ! श्रुतिरप, 
त्रिथाश्यस्मे धाम्ने प्रणिहित नसस्योऽस्मि भवते ।२८। 
(अर्थं) हे देव भव (संसार का खष्टा) शवं (शान्तिऽदाता) दुष्टों 

को स्लाने वाला (जीवों को वन्धन से मुक्त करने वाला (भयंकर 
संहारक) महादेव ओौर भीम तथा ईशान (शासक)-इतने जो ये (भव, 
र्व, सद्र, पशपत्ि, उग्र महादेव भीम तथा ईशान (प्रसिद्ध) आठ 
नाम है) इनमे से प्रत्येक नामका वेद शास्त्र भी विचार करतेहैं। 
एसि परमाराध्य मोक्षस्वरूप परमज्योति आपके लिए (मै) मन, 
बाणी तथा कर्मसे नमस्कार करताहूं । यथार्थं मं दशन वही है 
जिसमें द्रष्टा को अपने परमाराध्य से भिन्न कृच्छं मी दुष्टिगोचर न 
हो । तथाविध सर्वव्यापक, दयासमुद्र भगवान्‌ को नमस्कार 
करते है । 

नमो नेदिष्ठाय प्रियदव दविष्ठाय च नमो, 

नमः क्षोदिष्ठाय स्मरहर महिष्ठाय च नमः) 


नमो वषिष्ठाय त्रिनयन यविष्ठाय च नमो, 
नमः सवेस्म ते तदिदमिति सर्वाय च नमः ॥२६॥ 
(श्रथ) हे एकान्त प्रिय अन्तरात्मा (अत्यन्त समीप) भ्रापको 

मस्कारटैतथादूरसे भी दूर (आपको) नमस्कार दहे हे कामा- 
तक्‌ सृषक्ष्मातिसृक्ष्म (आपको) नमस्कार है। ओर महान्‌ से महान्‌ 
श्रापको) नमस्कार है। हे त्रिनेत्र । वृद्धाति वृद्धं (त्रिकालातीत) 
आपको) नमस्कार है। तथा युवासे युवा नित्य स्वरूप आपको 
मस्कार॒ टं । सर्वात्मस्वरूप (आपको) नमस्कार टै । ओर 
ह करण (ब्रह्य) यह (कयं ब्रह्म) इस प्रकार्‌ कहे जनि वाले 
्वावार स्वरूप आपको नमस्कार है। सृष्टि, स्थिति, संहार कर्ता 
था तीनों से अतीत सर्वाधार सवंसाक्षी तुरीय पदभीअपहीदहै। 
ह दिखाते हए स्तुति करते है । 


५0 


बहुल रजसे विहवोत्पत्तौ भवाय नमो नमः, 
प्रबलतमसे तत्संहारे हराय नमो नमः । 
जनसुखकृते सत्वोद्रिक्तौ मृडाय नमो नसः, 


प्रमहसिपदे निस्त्रगृण्ये शिवाय नमो नमः ।२३०॥ 
(अथं) जगत्‌ की उत्पत्ति में रजोगुण प्रधान ब्रह्मास्वरूप श्रापकर 
लिए वारम्वार नमस्कार दै । प्राणियों के सुखार्थं (पालनार्थं) सत्व 
गृण प्रधान होने से सुख देने वाले विष्णृरूप आपको वारम्बार नम 
स्कार टै। उसी जगत्‌ के संहार के लिए तमोगण प्रधान हरण करने 
वाले रद्र रूप आपको वारम्वबार नमस्कार दै। तथा तीनों गुणों सु 
परे निगुण अविद्यारहित शुद्ध चेतन्य तेजरूप मोक्ष पद प्राप्त 
कराने वाटे कल्याण स्वरूप आप हिव के लिए अनन्त नमस्कार है। 
स्तोत्र का उपसंहार करते हृए नम्रता पूवेक उसे प्रभु चरणोँमें 
समपित करते है । 
कृशपरिणति चेतः क्लेशवश्यं क्वचेद, 
क्वच तव गृणसीमोत्लद्धिनी शहवदुद्धिः । 
इति चकितममन्दीकृत्य मां भक्तिराधाद्‌, 
वरद चरणयोस्ते वाक्यपुष्पोप हारम्‌ ३१ 
(श्रथ) हे अभिष्ट दाता कहां तो आपको गुणों की सीमा से परे 
कालपरिच्छेद से रहित महिमा (एेदवयं) तथा कटां यह्‌ (मेरा 
अविद्यादि वेगो से प्राप्त स्वत्प ज्ञान वाला चित्त इसप्रकार कौ 
अयोग्यता वश्च डरे हृए मुज्ञको आपके चरणों की भवित में उत्साहित 
(इस) स्तोत्ररूप पुप्पोपहार को आपके चरणों में अपि 
कृरवा दिया "“अर्थात्‌ यट स्तोत्र आपके चरण कमलो की भक्तिकः 
ही प्रताप है" सचमुच प्रापकी महिमा का वणन सम्भव नहींहै। 
असितगिरिसमं स्यात्कज्जलं सिन्धपाच्रे 
सुरतरू वरशाखा लेखनो पत्रमुर्वी । 


५१ 


लिखति यदि गृहीत्वा ज्ञारदा सवकालं, 
तदपि तव गुणानामीश.पारं न याति ॥२३२॥ 

(ग्रथ) हे समथं यदि समुद्ररूपी पात्र (दावात) में काटे पवेत 
के समान स्याही को (घोलदीजाए) तथा देवों का श्रेष्ठ वृक्ष 
(कत्पवृक्ष), की दाखा रूप केखनी ओर सम्पूणं पृथ्वी ङ्प कागज 
लेकर साक्षात्‌ सरस्वती सदा लिखती रहै तो भी आपके गृणों का 
पार नहीं पा सकती । (फिर दूसरों का तो कहना ही क्या ?) 

श्रसुरसुरम॒नीन्दं रचतस्ये्दुमौले, 
ग्रंयितगृणसहिस्नो निगु णस्येइवरस्य । 
सकलगणवरिष्ठः पुष्पदन्ताभिधानो, 
रूचिरमलचुवृत्तः स्तोत्रमेतत्‌ चकार ॥२३२।। 

(अर्थ) असूर देवता ओर मुनि ग्रविपत्िियों द्वारा आराधित 
कथित अनन्त गुणों की महिमा वाले (सचमुच) निगु ण रूप चन्द्र 
मौलि शंकरजी के अति सुन्दर इस (महिम्न) स्तोत्र को सम्पूणं 
गन्धर्वो मेँ श्रेष्ठ पुष्पदन्त नामक गन्धर्वराज ने शिरवरिणी छन्दमें 
वनाया । 

अहूरहरनवद्य धूजंटः स्तोत्र मेतत्‌, 

पठति परमभक्त्या शुद्ध चित्तः पुमान्यः । 

स मवति शिवलोके रुद्रतुल्यस्तथाऽत्न, 

प्रच रतरधनाथुः पुत्रवान्‌ कौतिमांरच ।३४।। 

(अर्थ) जो पुरुष शुद्धचित्त होकर अनन्य भक्ति से प्रतिदिन इस 
(महिम्न) स्तोत्र का पाठकरताहै। वह्‌ इस लोक में धन सम्पदा 
एवं आयु से परिपूर्णं पुत्रपौत्र वाला ओर यगवाला होता है। एवं 
शरीर त्यागने के वाद शिवलोक में स्द्रतुल्य होकर (निवास करता 


ट) । 


२ 
दीक्षा दानं तपस्तीथं ज्ञानं यागादिकाः क्रियाः । 
म हिम्नःस्तव पाठस्य कलां नाहुन्ति षोडक्ञोम्‌ ।३५॥ 

(अथं) उपदेश लेना दान तप तीथं ज्ञान (तथा) यज्ञादि क्रियायं 
(ये सव मिलकर भी) मटिम्नस्तोत्र के पाठ की सोलह्वीं कला के 
वरावर भी नहीं होते हँ। 

आसमाप्तमिदं स्तोत्रं पुण्यं गन्धवंभाषितम्‌ । 
प्रनोपम्यं मनोहारि क्िवमीश्वरवणेनम्‌ ।३६।। 

(अथं) गन्ववेराज पुष्पदन्त प्रणीत उपमारदहित पावन (निर्दोप 
कल्याण कर मनोहर (ईरवर का वणेन) शिव महिमा से पूणं यह्‌ 
स्तोत्र समाप्त हो गया । 

महेन्ञान्नापरो देवो महिम्नो नापरा स्तुतिः । 
अघोरान्नापरो मन्त्रो नास्ति तत्त्वं गुरोः परम्‌ ।३७।। 

(अथं) शिव से श्रेष्ठ दूसरा कोई देवता नहीं टै, (ओर) माहिम्न 
से श्रेष्ठ दूसरा कोई स्तोत्र नहीं है । अघोर (शिव) मन्त्र से श्रेष्ठ 
दूसरा कोई मन्त्र नहीं है (तथा) गृरूतत्व से श्रेष्ठ तत्त्व नहीं है । 

कुसुमदशननामा सवगन्धवेराजः, 
शि्ञुशश्िधरमौलेदवदेवस्य दासः । 

स रक्ल्‌ निजमहिम्नो ष्ट एवास्य रोषात्‌, 
स्तवनमिदमकाषा हिन्यदिव्यं महिम्नः ॥३८।। 

(अथं ) वाल (द्वितीया चन्छमा को शिर पर धारण करने वाके 
देवाधिदेव महादेव का एक सेवक (भक्त) पुष्प दन्त नामकं गन्वर्वो 
का राजा था उसने (प्रमादके कारण) शिवजी के रोष से अपनी 
महिमा से पतित होने पर (रिव प्रसन्नता के लिए) इस श्रालौकिक 
शिव महिमा स्तुति की रचना की एेसा सूना जाता है । 

सुरवरमुनिपुज्यं स्वगमोक्षकहेतु , 
पठति यदि मनुष्यः प्राञ्जलिर्नान्यचेताः । 


५३ 
व्रजति शिवसमीपं किन्नरः स्तुयमानः, 
स्तवनमिदममोघं पुष्पदन्तप्र णीतम्‌ ।३€।। 

(अधं) देवताओं तथा श्रेष्ठ मूनियों दवारा पूजनीय स्वर्गं तथा 
मोक्ष के प्रमुख कारण भृत इस पुष्यदन्त विरचित पूणं सफल (राम 
वाण) स्तोत्र का मानव यदि कर वद्ध (हाथ जोड़कर अनन्य 
भावसेपाटकरता है) तो शरीरान्त होने पर किन्नरोंकेदट्रारा 
पजित होकर चिव लोक (परमधाम) को प्राप्त हो जातादहै। 

श्री पुष्यदन्तमुखपङ्कजन निगतेन, 
स्तोत्रेण किल्विषह्रेण हरप्रियेण । 
कण्ठ स्थितेन पटितिन समाहितेन, 


सुप्रीणितो मवति भृतपतिमहेश्ञः ।।४०।। 

(अर्थ) श्री पुष्पदन्ताचार्य के मुखारविन्दं से निकटे हुए पाप- 
नाक भगवान्‌ को प्रिय लगने वाले स्तोत्र को कणष्टाग्र (याद) करके 
समाहित चित्त होकर पने से प्राणियों के ईडा (स्वामी) स्वेदा 
भगवान्‌ शिव अति प्रसन्न हो जातेरहैँ। 

इत्येघा वाङ मयी पुजा, श्रीमच्छङ्करपादयो । 
श्र पिता तेन देवेशः प्रंयता मे सदाशिवः ।४१॥ 

(अर्थ) इस प्रकार यह्‌ शब्द स्वरूपा (गब्दों से की गई) अचंना 
(स्तुति) श्री (रे्वर्यं) सम्पन्न भगवान शंकर के चरणों मे समपित 
की गई (चडाई गई) उस समर्पण से देवों के ईश (देवाधिदेव) नित्य 
परम मङ्कल स्वरूप भगवान्‌ शंकर मुज्ञ पर (मेरे पर) प्रसन्न हों। 

यदक्षरं पदं ष्टं मात्राहिनं च यद्‌ भवेम्‌ । 
तत्सवं क्षम्यतां देव ! प्रसीद परमेहवर ॥४२।। 

(ग्रथ) हे भगवान्‌ ! (पाठ मे) जो कोई भी श्रक्षर (या) शव्द छट 
गयाहो ओर जो मात्रा से रहित (उच्चारण) हो गयाहो, उन सभी 
अपराघो कोक्षमा करके परमेश्वर्‌ प्रसन्न होवें । 

ञश्लान्तिः शान्तिः शान्तिः 


शिवताण्डवस्तोत्रम्‌ 


जटाटवीगलज्जल प्रवाहुपावितस्थले, 
गलेऽवलम्ब्य लम्बितां भुजं गतु गमालिकाम्‌ । 
डमड-डमड-डमडं डमन्निनादवडडनवेयं, 


चकार चण्डताण्डवं तनोतु नः शिवः शिवम्‌ ।१॥। 


(अर्थं) जिन्होंने जधारूप अटवी (वन) से निकलती हई गंगा 
के गिरते हृए प्रवाहो से पवित्र किएगए गले मेंसर्पों की लटकती 
हई विलाल मालाको धारण कर, डमरू के उम-डम रब्दों से मण्डित 


प्रचण्डः ताण्डव (नृत्य) किया, वे शिव जी हमारा कल्याण करं । 
जटाक टाहुसम्भ्रम श्रमन्निलिम्पनिभरी 
विलोलवीचिवल्लरो विराजमानम्‌द्धंनि । 
धगद्धगद्ध गज्ज्वलल्ललाटपटूवापके; 
किशोरचन्द्रश्णखरे रतिः भ्रतिक्षणं मम ॥२।॥ 

(अथं ) जिनका मस्तक जटारूपी कड़ाह मेंवेगसे घूमती हुई 
गगाजी की चंचल तरङ्ग लताग्रोंसे सुगोभितदटो रहा है लला- 
टाग्नि धक्‌-घक्‌ जल रही है, सिर पर वाल चल्द्रमा विराजमान है, 
उन (भगवान शिव) मे मेरा निरन्तर अनुराग हो । 

धराधरेन्द्रनन्दिनो विलासबन्धुबन्धर, 

स्फुर द्दिगन्तसन्ततिप्रमोदमानमानसे 
कुपाकटाक्षघोरणीनिरुढदुधरापदि, 

क्वचिद्‌ दिगम्बरे मनो विनोदमेतु वस्तुनि ॥३॥ 
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| (अथ) गिरिराज किशोरी पवेती के विलास काल के उपयोगी 
| िरोभूषण से समत्त दिचाओं को प्रकाित होते देख जिनका मन 
अनन्दिति हो रहा है, जिनकी निरन्तर कृपादृष्टि से कठिन आपत्ति 
काभी निवारण हो जाता है; एेसे किसी दिगम्बर तततवमेमेरा मन 
4 विनोद करे । त 
जटाभ्‌ जङ्कपिद्धःलस्फुरत्फणामाणप्रमा, 
कदम्बकुङ्कुमद्रवप्रलिप्तदिग्वधृमुखे । 
भदान्धसिन्धरस्पुरत्दगुत्तरीयमेदुरे 
मनोविनोदमद्म्‌तं निभतु भूतभतरि ।॥४॥। 
(अथे ) जिनके जटा जृटवर्ती भ्ुजज्खों के फणो की मणियों का 
फेसला हज पिङ्कल प्रभापुञ्ज दिशारूपिणी अङ्खनाओं के भूख पर्‌ 
कूडःक्मरागका अनुलेप कर रहा है, मतवाले हाथी के हिलते हुए चमड़ 
का उत्तरीय वस्त्र (चादर) वारण करनेसे स्निग्ववणं हुए उन भूत- 
नाथमेंमेरा चित्त अद्भूत विनोद करे। 
सहस्र लो चन प्रभुत्यश्ञेषलेखशेखर, 
प्रसूनघ्‌ लिघधोरणी विधूसराङ्घ्िपीठम्‌ः । 
भुजंगराजमालया निबद्धजाटज्‌टकः, 


ध्रिये चिराय जायतां चकोरवन्ध्‌ शेखरः ।५॥। 

(अथं) जिनकी चरणपादृकाणं इन्द्र आदि समस्त देवताओं के 
(प्रणाम करते समय) मस्तक वर्तीं कृसुमोंकी श्रुलिसे ध्रुभरितदहो 
रही है, नागराज (शेव) केहारसे वधी हुई जटावाठे वे भगवान 
चन्द्रशेखर मेरे लिए चिरस्थायिनी सम्पत्ति के साघक हो । 

ललाटचत्वरज्वलद्धनञजजयस्फ़लिगभा, 
निपीतपञ्चसायकं नमन्निलिस्पनायकम्‌ । 
सुधामयूखलेखया विराजमानशेखरं 


महाकपालि सम्पदे शिरो जटालमस्तु नः ॥ ६॥ 


५६ 

(ग्रथ ) जिसने ललाट-वेदी पर प्रज्वलित हुई अग्नि के स्फ़लिङ्धों 
के तेज से कामदेव को नष्ट कर डला था, जिसे इद्र नमस्कार किया 
करते है, सुधाकर की कला से सुशोभित मुकट वाला वह्‌ (श्री महा- 
देव जी का) उन्नत विशाल ललाटवाला जटिल मस्तक हमारी 
सम्पत्ति का साधक हो । 

क रालभालपटिकाघगद्‌-घगद्‌-घगज्ज्वलद्‌, 
धनञजजयाहु तीक त प्रचण्डपं चसायके । 
धराधरेन्द्रनन्दिनोकुचाग्रचित्रपत्रक, 
प्रकल्पनेकश्शिह्पनि त्रिलोचने रतिम॑म ।।७।। 

(अथं) जिन्होंने श्रपने विकराल भालपट्रुपर धक्‌-वक्‌ जलती हुई 
अग्नि मे प्रचण्ड कामदेव को हवन कर दिया था, गिरिराज किलोरी 
के स्तनो पर प्रत्रभद्ध रचनाकरने के एकमात्र कारीगर उन भगवान 
` त्रिलोचनमे मेरी धारणा लगी रहे । 

नवीनमेघमण्डलो निरुढ दुधरस्फुस्त्‌, 
कुहुनि गो थिनीतमः प्रबन्धबद्ध कन्धरः । 
निलिम्पनिकरीधरस्तनोतु कृतिसिन्धुरः, 
कलानिधानबन्धुरः शियं जगद्‌ध्‌ रन्धरः ।।८॥। 

(अर्थं ) जिनके कण्ट मे नवीन मेव माला से धिरी हुई अमावस्या 
को आधी रात कै समय फलते हुए दुख्ट अन्धकार के समान दया- 
मता श्रद्कित है, जो गजचमं लपेटे हृए है, वे संसारभार को धारण 
कृरने वाठ चन्द्रमा (के सम्पकं) से मनोहर कान्तिवःले भगवान्‌ गंगा- 
धर मेरी सम्पत्ति का विस्त।र करे। 

प्रफुललनीलपंकजप्रपच कालिमप्रा, 
विलस्बिकण्ठकन्वलीरचिबन्धकन्धरम्‌ । 
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स्मरच्छिदं पुरच्छिदं भवच्छिदं मखच्छिदं, 
गजच्छिदान्वकच्छिद तमन्तकच्छिदं भजे । ।€॥¦ 

(अर्धं) जिनका कण्ट्देल खिले हृए नील कमल समूह की द्याम 
प्रभा का अनुकरण करने वाली हरिणीकी सी दवि वाले चि. 
सुरोभित है तथा जो काम देव, त्रिपुर, भव (संसार) दक्ष-यज हाधा 

धकासूर ओर यमराज काभी उन्छेदन करने वाले हँ उन्हे 
भजता हूं । 
श्रखर्वसवेमंगलाकलाकदम्बमज्जरी, 
रसप्रवाहमाधुरी विज्‌स्भणाम्नुत्रतम्‌ । 
स्मरान्तकं पुनान्तक भवान्तकं मखान्तकम्‌, 
गजान्तक्तान्धकान्तकं तमन्तकान्तकं भजे ।।१०॥ 

(अर्थ) जो अभिमान राहत प।वताकौो कला रूप कदम्बमजञ्जरी 
के मकरन्द स्रोत की वदती हई माधुरी के पान करने वाले मधुप हैँ 
तथा कामदेव, त्रिपुर, भव, दक्ष-यज हाथी, अन्यकानुसार्‌ ओर्‌ यम- 
राज का भी अन्त करने वाके है, उन्हं म॑ भजता हू । 

जयत्वदश्रविश्रमश्रमद्‌भजंगमर्वसत्‌, 
विनिगमत्‌क्रमत्‌स्फुरत्‌ करालभालहव्यवाद्‌ । 
धिभिद्‌ धिभिद्‌ धिमिद्‌ ध्वनन्‌ मृदंगतुगमगल, 
ध्वनिक्रमप्रवतितप्रचण्डताण्डवः शिवः । ११५ 

(अथ) जिनके मस्तक पर वड़े वेग के साथ घूमते हुए जङ्घ के 

फफकारने से ललाट की भयंकर अग्नि क्रमशः घवकती हई फल रही 

धिमि-धिमि वजते हए मुदद्ध क गम्भीर मद्धल घोप के कमा- 
नुसार जिनका प्रचण्ड ताण्डव टो रहा है, उन भगवान शंकर कौ 
जय हो । 


९ 


द्षद्‌ विचित्रतल्पयोभु जङ्गमोौक्तिकलजो, 
गं रिष्ठरत्नलोष्ठयोः सुहूदविपक्षपक्षयोः । 
तुणारविन्दचक्षषोः प्रजामही महेनयोः, 
समभ्रवत्तिकः कदा सदारिवं भजाम्यहम्‌ । १२।। 
(अर्थ) पत्थर ग्रौर सुन्दर विद्धौनों मे सांप ओर भुक्ताकीमाला 
मे व्रहुमूल्य रत्न तथा मिट्टी के व्ठेमे, मित्रयाशात्रु पक्ष मेतुण 
अथवा कमल लोचना तरुणी में, प्रजा मरौर पृथ्वी के मटाराजमें 
समान भाव रखता हुआ मँ कव सदाशिव को भजुंगा । 
कदा निलिम्पनिभरीनिकूञ्जकोटरे वसन्‌, 
विमुक्तदुमं तिः सदा शिरः स्थमञ्जलि वहन्‌ । 
विलोललोललोचनो ललामभाललग्नकः 
ज्ञिवेति मन्त्रमुच्चरन्‌ कदा सुखी भवाम्यहम्‌ ।९१२।। 
(अर्थं) सुन्दर ललाट वाले भगवान चन्द्रशेखर में दत्तचित्त हो 
भपने कूवरिचारों को त्याग कर गंगा जी के तटवर्तीं निकुञ्ज के भीतर 
रहता हुआ सिर पर हाथ जोड़ उवडवायी हुई विह्वल आंखों से 
“शिव' मन्त्र का उच्चारण करता हुआ मै कव सुखी होऊगा? 


इमं हि नित्यमेवमुक्तमुत्तमोत्तमं स्तव, 

पठन्‌ स्मरन्‌ ब्रवन्‌ नरो विशुद्धिमेति सन्ततम्‌ । 

हरे गरौ सुभवितमा्यु याति नान्यथा गति; 

विमोहनं हि देहिनां सुज्ञ करस्य चिन्तनम्‌ ।। १४।। 
(अर्थं) जो मनुष्य इस प्रकार से उवत इस उत्तमोत्तम स्तोत्र का 


नित्य पाठ, स्मरण ्रौर वर्णन करता रहता है, वह्‌ सदा शुद्ध रहता 
है गौर शीघ्र ही सुरगुरु श्री शंकर जी की भक्ति प्राप्त करलेताहे, 


| 
। 
1 
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वह विरुद्ध वति को नहीं प्राप्त होता; क्योंकि श्री शिवजी का अच्छी 
प्रकार चिन्तन प्राणि वर्गं के मोह का नाश करने वाला दहै। 

पुजावसानसमये दशवक्त्रगीतं, 

यः शर्भुपुजनभिदं पठति प्रदोषे । 

तस्य स्थिरां रथगजेन्द्रतुरगयुक्ता, 

लक्ष्मीं सदेव सुमुखीं प्रददाति शस्भ॒ ।१५।। 

(जथ) पूजा समाप्त होते समय रावण के गाये हृए इस शम्य 

पूजन सम्बन्धी स्तोत्रका जोपाटकरतादै, शंकर जी उस मनुष्य 
का रथ हाथी, घोड़ों से युवत सदा स्थिर रहने वाली अनुकूल सम्पत्ति 


देते टै । 
दशानन रावण हारा बनाया शिव ताण्डव स्तोत्र समाप्त 


१२१०१ 


ढादश्ञ ज्योतिलिङ्धानि 
सौ राष्टे सोमनाथं च श्चो्ञले मत्लिकाजु नम्‌ । 
उज्जयन्यां महाकालं मोकारममलत्वरम्‌ ।\१॥ 
पारल्यां वेद्यनाथं च डाकिन्या भोमश्ञंकरम्‌ । 
सेतुबन्धेतु रामेश्ञ नागल दारकावने \।२॥ 
वाराणस्यां तु विहवेश्ं जययम्बकंगोतमीतरे । 
हिमालये तु केर घ॒ऽमेश् च शिवालये ॥२॥। 
एतानि ज्योर्तिलिगानि सायं प्रातः पठेन्नरः । 
सप्त जन्म कृतंपापस्मरणेन विनश्यति ।\४।। 


न 


श्रो रुद्राष्टकम्‌ 


नमामीश्मीक्ञान निर्वाणरूपं, 
विभु व्यापकं ब्रह्मवेदस्वरूपं। 
अजं निगु णं निविकलत्पं निरीह 
चिदाकाहमाश्वासं भजंऽहं ॥ १।। 

(ग्रथ) हे मोक्ष स्वरूप, यिभ, व्यापक, ब्रह्म ओर वेद स्वरूप, 
ईदान दिशा के ईदवर तथा सवके स्वामी श्री शिवजी! मे आपको 
नमस्कार करता हूं । निजस्वरूप मे स्थित (अर्थात्‌ मायादिरहित) 
(मायिक) गुणों से रहित, भेद रहित, इच्छा रहित, चेतन अकाश 
रूप एवम्‌ आकाश को ही वस्त्र रूपमे धारण करने वाले दिगम्बर 
(अथवा आकाश को भी आच्छादित करने वाके) आपको में भजता 
` । | 

. निराकारमोकारम्‌ल तुरोय; 

गिरा ज्ञान गोतीतसमोक्ञं गिरीश : 
करालं महाकालकालं कृपालु , 
गुणागारसंसारपार नतोऽहं ।२॥ 

(अर्थ) निराकार, ओङ्कार के मूल तुरीय (तीनो गृणों से अतीत) 
वाणी, ज्ञान ओर इद्वियों से परे, कंलादपति, विकराल, महाकाल 
भी काल कृपालु, गुणो के धाम, संसार से परे आप परमेदवर कोम 
नमस्कार करता हूं । 

तुषाराद्ि-संकाश्च-गौरं गभीर, 
मनोभ्‌तकोटि-प्रभा-शीश्रोर । 

स्फुरन्मोलि कल्लोलिनी चाड गगा, 

लसद्‌ भालवालेन्दुक ठभजंगा ।)२३॥। 

(अर्थ) जो हिमाचल के समान गौर वणं तथा गम्भीर है, जिनके 

शरीर मे करोडों कामदेवो की ज्योति एवं शोभा है, जिनके सिर पर 
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सन्दर गंगा जी विराजमान है, जिनके ललाट पर्‌ द्वितीया का चन्द्रमाः 
ओर गक में सपं सुरोभित टै । 
चलत्कुडलं भ्र सुनेत्रं विशालं 


प्रसन्नाननं नीलकठ दयालु । 
मृगाधौशचर्मम्बिर मुण्ड-मालम्‌, 
प्रियं शंकर सवेनाथं भजामि ।1४॥ 


(अर्थं) जिनके कानों में कुण्डल हिल रहे, सन्दर श्रूकुटी ओर 
विगाल नेत्र है; जो प्रसन्न मुख, नीलकण्ठ ओर दयालुः है, सिह चमं 
का वस्त्र धारण किए ओर मुण्डमाला पहने है, उन सवके प्यारे ओर 
सवके नाथ (कल्याण करने वाके) श्री शंकर जी को मँ भजता हूं । 

प्रचंड प्रकृष्टं प्रगल्भं परेश, 

श्रखंडं अजं भानुकोटिभ्रकाश्चं । 
त्रयः शूल-निमर लनं शूलर्पाण, 

भजेऽहं भवानीर्पति भावगम्यं ।।५॥ 

(अर्थे) प्रचण्ड (स्द्रल्प) श्रेष्ट, तेजस्वी, परमेश्वर, अखण्ड, 
अजन्मा, करोड़ों सूर्यो के समान प्रकार वाले, तीनों प्रकार के शूलो 
(दूःखों) को निम्‌ल करने वाके, हाथमे त्रिशूल धारण किए, भाव 
(प्रेम) के द्वारा प्राप्त होने वाठे भवानी के पतिश्रीशंकरजीकोर्म 
भजता हूं । 

कलातीत कल्याण कल्पान्तकारी, 
सदा सज्जनानन्ददाता रारो) 
चिदानद-संदोह्‌ मोहापहारी, 
प्रसोद प्रसीद प्रभो मन्मथारी।६]। 

(अर्थ) कलाओं से परे, कल्याण स्वरूप, कल्प का अन्त (प्रलय) 

करने वाले सज्जनो को सदा आनन्द देने वाके, त्रिपुर के शत्र सच््चि- 
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दानन्द धन, मोह को हरने वाके, मन को मथ डालने वाले, कामदेव 
के रात्र, हे प्रभो ! प्रसन्न होइये प्रसन्न होइये । 

न यावद्‌ उमानाथ पादरविन्द, 

भजतोह लोके परे वा नराणां। 

न तावत्सुख शान्ति-सन्तापनाज्, 

प्रसीद प्रमो सवेभूताधि वासं ।७।। 

(अथे) जव तक पावती के पत्ति आपके चरण कमलो को 
मनुष्य नहीं भजते, तव तक उन्हं न तो इहलोकं ओर परलोक में 
सुख शान्ति मिलती है ओर नउनकेतापों का नाश होता है। अतः 
हे समस्त जीवों के अन्दर (हदय मे) निवास करने वाले प्रभो प्रसन्न 
दा । = 

न जानामि योगं जप नव पूजां, 

नतोऽहं सदा सवदा शंभु तुभ्यं। 

ज राजन्मदुःखोघतातप्यमानः | 
प्रमो । पाहि आपन्नमाशीश्ञ शम्भो ॥८।। 

(अथं) मैन तो योग जानताहु। नजप ओौरन पूजाही। हे 
दाम्मो! मै तो सदा-सवंदा आपको ही नमस्कार करता हूं । हे प्रभो! 
बुढापा तथा जन्म (मृत्यु) के दुःख समुह से जलते हुए मृक्ष दखी की 
दुःख में रक्षा कौोजिए। हे ईश्वर! हे शम्भो! मै आपको नमस्कार 
करता हू । 

रुद्राष्टकमिद प्रोक्तं विप्रेण हरतोषये । 

ये पठन्ति नरा भक्त्या तेषां शम्भुः प्रसीदति ।&€॥ 

(अथं) भगवान रुद्र की स्तुति का यह अष्टक इन शंकर जी की 
तुष्टि (प्रसन्नता) के लिए ब्राह्मण द्वारा कहा गया । जो मनुष्य इसे 
भक्ति पूर्वक पढते है, उर पर भगवान शम्भु पसन्न होते 
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पङापत्यष्टकम्‌ 


पशुपति दर्पति धरणीपति, 
भृजगलोकपति च सतीपतिम्‌ । 
प्रणतमक्तजनातिहुरं परं 

भजत, रे मनुजा ! गिरिजापतिम्‌ ॥१॥ 

(अर्थं) अरे मनुष्यो। जो समस्त प्राणियों, स्वगं पृथ्वी ओौर 
नागलोक के पति है, दक्षकन्या सती के स्वामी है, शरणागत प्राणियों 
ओर भक्तजनों को पीडा दुर करने वाठ हँ, उन परम पुरुष पवती- 
वल्लभ शंकर जी को भजो । 

न जनको जननी न च सोदरो, 

न तनयो न च भूरिबलं कुलम्‌ । 
श्रवति कोऽपि न कालवक्ञं गतं, 

भजत रे मनुजा ¦! गिरिजापतिम्‌ ।।२॥ 

(अर्थ) ए मनुष्यों ! काल के वशमें पड़ हुए जीव को पिता, 
माता, भाई, वेटा अत्यन्त वल ओर कुल इनमें से कोई भी नहीं वचा 
सकता, इसलिए तुम गिरिज। पति को मजो । 


मुरजडण्डिमवाद्यधिलक्षण, ` 
मधुरपञ्चमनादविशारदम्‌ । 
प्रमथम्‌तगणंरपि सेवित, 
भजत रे मनुजा ! गिरिजापतिम्‌ ॥३॥ 
(अर्थ) रे मनुष्यों । जो मृदङ्ख ओर डमरू वजाने मे निपूण रहै, 
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मधुर पञ्चम स्वरकेगनमें कशल है, प्रमथ ओर भूतगण जिनकी 
सेवा मे रहते है, उन गिरिजा पति को भजो । 
हरणदं सुखद शरणान्वित, 
शिव शिवेति शिवेति नतं नृणाम्‌ । 
अमयदं करुणावरुणालय, 
भजत रे मनुजा ! गिरिजापतिम्‌ ॥४।। 

(अर्थ) हे मनुष्यो ! शिव ! शिव | शिव !, कहकर मनुष्य 
जिनको प्रणाम करता दहै, जो शरणागतों को रारण, सुख आर 
अभय देने वाठे है, उन दय।सागर गिरिजा पति का भाजन करो । 

नरश्िरोरचितं मणिकुण्डलंः 
भुजगहारयुतं वृषभध्वजम्‌ । 
चित्तिरजोधवलीकृतवि ग्रह, 

भजत रे मनुजा ¦! गिरिजापतिम्‌ ॥५।। 

(अथं) अरे मनुष्यों । जो नरमृण्ड रूपी मणियों का कुण्डल ओर 
सांपों क! हार पहनते है, जिनका शरीर चिता की धूलिसे धूसर दै, 
उन वृषभध्वज गिरिजा पति को भजो । 

मखविनाक्ञकरं शशिशखरं, 
सततमध्वरभाजिफलघ्रदम्‌ । 
प्रलयदगधसुरासुरमानव, 

भजत रे मनुजा ! गिरिजापतिम्‌ ॥६॥। 

(अथं) रे मनुष्यों । जिन्होने दक्षयज्ञ का विध्वस्त किया था; 
जिनके मस्तक पर चन्द्रमा सुरोभितरहि। जो यज्ञ करने वालेको. 


सदा ही फल देने वा हँ ओर जो प्रलय की अग्निमें देवता, दानव 
ओर मानवो को दग्ध करने वाङ है, उन गिरजापति को भजो । 
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: मदमपास्य चिरं हृदि संस्थितं, 
मरणजन्मजराभयपीडतम्‌ । 

जगदुदीक्ष्य समीपभयाकुलं, 

मजत रे मन॒जा ¦! गिरिजापतिम्‌ ॥७॥ 


(अर्थं) अरे मनुष्यों ! जगत्‌ को जन्म, जराओर मरण के भय 
से पीडति, सामने उपस्थित भय से व्याकूल देखकर वहत दिनो से 
हृदय मे सचित मदका त्याग कर उन गिरिजा पति को भजो। 


। हरिविरङ्चिसुराधिपप्‌जितं, 
यम जनेशधनेशनमस्कृतम्‌ । 
त्रिनयनं भूवनत्रितयाधिप 
भजत रे मनुजा ! गिरिजापतिम्‌ ॥८)। 

(अर्थ) रे मनुष्यों ! विष्णु, ब्रह्मा ओर इन्द्र जिनकी पूजा करते 
है; यम ओर कवेर जिनको प्रणाम करते हु, जिनके तीन नेत्रहैँ 
तथा जो त्रिभुवन कै स्वामी है, उन गिरिजापति को भजो । 

पञ्ुपतेरिदमष्टकमद्भतः 
विरचितं पृथिवोपतिसुरिणा । 
पठति संश्यण॒ते मनुजः सदा, 
शिवपुरी वसते लभते मुदम्‌ 118॥ 


(अर्थं) जो मनुष्य पृथ्वी पति सूरिके वनाए हुए इस अदुुत 
पडपति-अष्टक का सदा ही पाठ ओर श्रवण करता है, वह्‌ रिव- 
पुरी में निवास करता ओर आनन्दित होता है । इति ॥। 


---- > 


लिगाष्टकम्‌ 


ब्रह्मसुरारिसुराचितलिगम्‌, 
निमल-भासित-शोभित-लिगम्‌ । 
जन्मजदुःख विनाशर्नालगम्‌, 
तत्प्रणमामि सदाश्शिव-लिगम्‌ । १।। 
अर्थ: ब्रह्मा-विष्णु तथा अन्य देवताओं से पूजित शिव लिग। 
निर्मल शोभा से सुशोभित शिवलिंग । जन्म मरण के दुखों का नाड 
करने वाला शिवलिग उस शिवलिग को सदा प्रणाम करता हूं । 


देवमुनिप्रवराचर्तलिगम्‌, 
कामदहं करुणाकरलिगम्‌ । 
रावणदपविनाशश्नलिगम्‌, 
तत्प्रणमामि सदाशिव-लिगम्‌ ।२॥ 
अ्थं:- देवता “एवं” श्रेष्ट मुनियो दवारा पूजित शिवलिग । काम 
देव को भस्म करने वाला करुणाकर शिवलिग । रावण के अभिमान 
को नाश करने वाला शिवलिग, उस शिवलिंग को सदा प्रणाम 


करता हू । ह 
सवेसुगन्धिसुलेपिर्तालगम्‌, ` 
बद्धिविवधंनकारण लिगम्‌ । 
सिद्धसुरासुरवन्दिर्तालगम्‌, - 
तस्प्रणमामि सदाश्िव-लगम्‌ ॥२॥ 


अथंः- सभी प्रकार कै सुगन्धित पदार्थो से केप किया हुआ शिव- 
लिग । वुद्धि को वढ़ाने में कारण स्वरूप शिवलिग । सिद्धो देवताओं 


र 
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एवं द नवां द्वारा पूजित शि्वलिग । उस शिवलिग को सदा प्रणाम 
करता हू । 
कनकलहामणिभ्‌ षिर्तालगम्‌, 
फणिपतिवेष्टितश्लोभि्तलिगम्‌ । 
क्ष-सुयज्ञ-विनाश्ञन {लि गम्‌, 
तत्प्र णमामि सदाक्िव-लिगम ।॥४। 


अथं:- स्वगे “"एवरं” श्रेष्ठ मणियों से शोभित शिवलिग, शेषनाग 
को लेटा हओ रोभाय मन रिवलिग) दक्ष के यज्ञन कोना करने 
वाला शिवलिग उस शिर्वलिग को सदा प्रणाम करता ह। 


कुम-कुम चंदन लेपित लिगम; 
पंक्जहारसुशोभिर्तलिगम । 

सं चित-पाप-विनाशन-लगभ, 
तत्प्रणमामि सदाश्िव-लिगम ।\५॥ 


अर्थः--कंकम चन्दन का केप किया हआ शिर्वलिग । कृमल के 
हार को धारण करने से सुशोभित शिवलिग। संचित (पूवंजन्म के) 
पापों का भी विनाश करने वाला शिवलिग उस शिवलिग को सदा 


प्रणाम करता हूं । 
देव गणाचितसेवितलि गम, 
भावं भेक्तिभिरे च लिगम_ 
 दिनकरकोरिप्रभाकर लिगम, 
तत्परणसमामि सदाश्िव-लिगम ॥६॥ 


म्र्थ-देव-गणों से पूजित एवं ` सेवित शिवलिंग । भाव-भक्ति 
3 “"पुजित"' शिवलिग । हजारों सूयं के समान कान्ति वाला शिव- 
नग, उस शिवलिग को सदा प्रणाम करताहू । 


= 
"न्ह 
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अष्ठदलोपरिवेष्टितलिगम, 
सवस मुदूवकारणलिगम. । 
भ्रष्टदरिद्रविनाशनलिगम, 
तत्प्रणमामि सदाक्िव-लिगम_ ।७।॥। 
अर्थः- अष्टदल कमल के मध्यमे विराजमान शिवलिग। सारे 


संसार की उत्पति का कारण स्वरूप शिवलिग । आठ प्रकार के दरिद्र 
का नाश करने वाला शिवलिग, उस शिर्वबलिग कोसदा प्रणाम 


करता हूं । 
सुरगुरु-सुरव र-पुजिर्तल गम , 
सुरवनपुष्पसदाचिरतलिगम । 
परात्पर परमात्मक लिगम, 
तत्प्रणामामि सदाक्िव-लिगम_ ।८॥ 


अर्थः- देव गरु “'वृहस्पति” एवं देव राज इन्द्र वारा पूजित शिव 
लिग । देवताओं के वन के पुष्पों से सदा पूजा किया हुआ शिवलिग । 
परात्पर परमात्मा स्वरूप शिवलिग, उस शिवलिग को सदा प्रणाम 


करता हं । 
लिगाष्टकमिदं पुण्यं, यः पठेच्छिवसन्निधौ । 
क्िवलोकमवाप्नोत्ि, शिवेन सह्‌ मोदते ।€॥ 
अर्थ:-- इस पुण्य दायक लिगाष्टक का भगवान शव के समीप 
“वैरकर” नित्य पाठ करनेसे शिव लोक की प्राप्ति होती दहै, ओर 
भगवान शिव के साथ आनन्द को प्राप्त करता है । 


| इति लिगाष्टकम्‌ ।। 


श्रीरिवपञ्चाक्षरतोत्रम्‌ 


नागेन्द्रहाराय त्रि लोचनाय, 

भस्माद्धःरागाय महेडवराप । 

नित्याय शुद्धाय दिगम्बराय, 

तस्मे (न' काराय नमः शिवाय ।\१॥ 

ग्रथः- जिनके कण्ठमेसापों काहार दहै, जिनके तीननेत्र है, 

भस्म ही जिनका अङ्कराग है (अनुलेपन) है, दिलाएु ही जिनका 
वस्त्र है (अर्थात जो नग्न दै) उन शुद्ध श्रविनाडी महेङ्वर (न) 
कारस्वरूप शिव को नमस्कार हँ। 

मन्दाकिनीसलिलचन्दनचचिताय, 

नन्दीडवरप्रमथनाथमहेरवराय । 

मन्दारपुष्पबहपुष्पसुपूजताय, 

तस्मे “स काराय नमः शिवाय ॥\२॥ 

अथैः-- गद्धाजल ओौर चन्दन से जिनकी चर्चा हुई है, मन्दार 

पुण्य तथा अन्यान्य कृसुमों से जिनकी सुन्दर पजा हई टै, उन नन्दी 
के अधिपति प्रमथगणों के स्वानी महेख्वर (म) कारस्वरूप रिव को 
नमस्कार टै। 

क्िवायगौरोवदनान्जवृन्द, 

सुर्याय दक्षाध्वरनाशकाय । 

श्रीनीलकण्ठाय वृषध्वजाय, 

तस्मे “ज्ि' कराय नमः किवाय ॥३॥ 

` (अर्थे) जो कल्याण स्वरूप है, पार्वती जी के मुखकमल को विक- 

सित (प्रसन्न) करने के लिए जो सूर्यं स्वरूप है, जो दक्ष के यनज्ञका 


| 
। 
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नाश करने वाड है, जिनकी ध्वजा मे बेल का चिन्ह दहै, उन दोभा 
शाली नीलकण्ठ (शि) कारस्वरूप चिव को नमस्कार दहै । 

वशिष्ठकुम्भोद्भव गौतमाय, 

मुनीन्द्र देवाचतकशेखराय । 

चन्द्रक वेइवानरलोचनाय, 

तस्मे 'व' कराय नमः शिवाय ।\४।]। 

(अर्थ) वरिष्ठ, अगस्त्य ओर गौतम आदि श्रेष्ठ मूनियों ने तथा 

इन्द्र आदि देवताओं ने जिनके मस्तक की पूजाः की है, चन्द्रमा, सूर्यं 
ओर अग्नि जिनके नेत्र है, उन (व) कार स्वरूप शिव को नमस्कार 


है । 
यक्षस्वरूपाय जटाधराय, 
पिनाकहस्ताय सनातनाय । 
दिव्याय देवाय दिगम्बराय, 
तस्मे 'य' काराय नमः शिवाय ।५।। 
(अर्थं) जिन्होंने यक्षरूप धारण किया है जो जटाधारी है, जिनके 


हाथ मे पिनाक है, जो दिव्य सनातन पुरुष्र है, उन दिगम्बर देव (य) 
कामस्वरूप शिव को नमस्का है। 


पचाक्षरमिदं पुण्यं यः पठच्छिवसन्तिधो । 


शिवलोकमवाप्नोति शिवेन सहु मोदते ।॥ ६॥। 


(अथं) जो शिव के समीप इस पवित्र॒ पञ्चाक्षरका पाठ करता 
है, वह्‌ शिवलोक को प्राप्त करता है ओर वहां शिवजी के साथ आन- 
न्दित होता है । 


(- ब¶2-- 


अच्युताष्टकम्‌ 


अच्युतं केशवं रामनारायणं, 

कृष्णदामोदरं वासुदेवहरिम्‌ । 

श्रीधरं माधवं गोपिका वल्लभं, 

जानकी नायकं रामचन्द्रं मजं ॥१॥। 

अ्थः--अच्युत (कभी नाशन होने वाके) केव, राम, नारायणः 

कृष्ण, दामोदर, वासुदेव, हरि, श्रीधर, माघव, गोपियों के प्रिय 
प्राणेद्वर, तथा जानकी नायक (सीतापति) श्री रामचन््रको्मै 
भजता हं । 

श्रच्युतकेशवं सत्यभामाधव, 

माधवश्रौीघरं राधिका राधितम्‌ । 

इन्दिरामन्दिरं चेतसा सुन्दर, 

देवको नन्दनं नन्दजं संदधे ।।२।। 

ग्रथः--अच्युत, केशव, सत्यभामा के पति लक्ष्मीपति, श्रीधर, 

राधिका द्वारा आराधित (अर्थात्‌ श्री राधिका जी के इष्ट देव 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण) लक्ष्मीनिवास, परमसुन्दर, देवकोनन्दन, नन्द 
कभार का चित्त से ध्यान करता हूं । 
विष्णवे जिन्णवे हांखिने. चक्रिणं, 
रुकविमणो रागिणे जानक जानये । 
वल्लभौ बल्लसा याचितायात्मनेः 
 कराविध्वंसिने वंशिनेतेनमः ॥\३॥।. 
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अथंः-- विष्णु “व्यापक विजयी शंबे-चक्रधारी ठकिमणी के 
परम प्रेमी जानकी जी जिनकी धमेपत्नी है तथा जोत्रज की 
गोपिकाओं के प्राण आधार दहै, उन परम पूज्य आत्म स्वू्प कस 
को मारने वाके, मुरली मनोहर आपको नमस्कार करता हू | 
कृष्ण गोविन्द हे राम नारायण, 
श्रीपते वासुदेवाजित श्रीनिधे । 
अच्युतानन्त हे माधवाधोक्षज, 
द्वारका नायक द्रौपदी रक्षक 1४।। 
अथंः- हे कृष्ण । हे गोविन्द! हराम! हेनारायण! हे 
लक्ष्मीपति ! हे वासुदेव ! हे अजेय । (किसीमेभीन हारने वाले) 
हे दकेभा की खान (अर्थात्‌ सवसे सन्दर प्ररु) हे अच्युत ! हे अनन्त, 
( जिसका कोई अन्त नहीं) हे अधोक्षज ! (अर्थात्‌ इन्दियो से परे) हे 
द्वारिका नाथ । हे द्रोपदी के रक्षक । (आप मञ्च परमभीकरपा 
कीजिये) । 
राक्षसक्षोभितः सीतया. शोभितो 
दण्डकारण्यम्‌ पुण्यताकारणः)। 
लक्ष्मणे नान्वितो वानरः सेवितो, 
भ्रगस्त्य सम्पुजितो राघवः पातुमाम्‌ ।।५।। 
अथः--राक्षसों पर॒ अत्यन्त कपित होने वाले, सीताजीसे 
सुशोभित दण्डक वन की भूमि को पवित्र करने वाले, श्री लक्ष्मण 
जी जिनका सदा अनुसरण करते दहै वानर सेनासे सेवित हे, 
(प्रथ राम) ओर जो अगस्त्य ऋषि" द्रारा पूजित रहँरएेसेप्रमुश्रीराम 
मेरी रक्षा करं । 
धेनुकारिष्टका निष्टकिवृद्र षिहाः 


केशिहा कंसहद्रशिका वादकः ¦ 
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पूतना कोपकः सुरजा खेलन, 
बाल गोपालकः पातु मां सवेदा ॥।६॥ 
अथं:-धेनृक ओर अरिष्टासुर म्रादिका अनिष्ट करने वाके 
गत्रओं का विना करने वाके. केगी गौर कस का वध करने वाले, 
वरी के वजाने वाले, पूतना पर क्रोव करने वाले सूयं पत्री यमुना 
जी के तट पर बेलने वाटे वाल गोपाल "श्रम श्रीकृष्ण मेरी सदा 
रक्षा करे । 
विद्य॒दुद्योतवत्प्रस्फुरढासस, 
प्रावृडमोदवत्प्रोल्लसद्िग्रहम्‌ । 
वन्ययामालया चोभितोरःस्थलं, 
लोहिताङ्घ्िद्रयं दारिजाक्षं भजे ।७॥। 
अर्थः--विद्यत्‌ के प्रका के समान जिनका पिताम्बर सुशोभित 
हो रहा दै, वर्षां कालीन मेघो (वादलो) के समान जिनका शरीर 
दोभायमान है । जिनका वक्षःस्थल वनमालाओों से विभूषित है ओर 
प्रथु के दोनों चरण सुवह की लालीमा के समान है, उन कमल जंसी 
सुन्दर वड़ी-वड़ी आंखो वाेश्री हरि को मँ भजता हूं । 
कुज्चितः कुन्तल अ्रजमानानन, 
रन्नमौलि लसत्कुण्डलं गण्डयोः । 
हार केयूरकं कंकणप्रोज्जवलं, 
किंकिणी संज॒लं हयामलं तं भजे ॥।21। 
अर्थ:- जिनका मुख घु" घराली अलकों से सुशोभित है, मस्तक 
पर मणियों का मुक्ट शोभा दे रहाहै तथा कपोलों पर कुण्डल 
सुशोभित हो रहे ह, उज्जवल (चम-चमाते हए) हार केगर 
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(वाजूवन्द) ककण ओर किकिणी कलाप से सुशोभित उन मंजुल- 
मूत्ति (मनमोहन) श्री श्याम सुन्दर को मँ भजता हूं । 

अच्युतस्याष्टकं यः पठत्‌ इष्टदं, 

प्रेमतः प्रत्यहं पुरुषः सस्पृहम्‌ । 

वृत्ततःसुन्दरं कतुविहवम्भर, 

तस्य वस्योहूरिजोयते सत्वरम्‌ ।1&€॥। 

अ्थ:- जो भी व्यक्ति इस अति सुन्दर छन्द वाले अच्युताष्टक 

का प्रेम सहित नित्य पाठ करतादहै। उस पर विदवम्भर विद्व के 
कर््ताश्री हरि शीघ्र ही प्रसन्न हो जाते । 


| अच्युताष्टक सम्पूर्णम्‌ । 


ङान्तिपाठ 


ॐ भद्रं कर्णेमिः श्रणुयास देवा भद्रं ` पश्येमाक्षमियंजत्राः । 
स्थिरेरङ्धः स्तुष्टवाछसस्तन्‌भिव्यज्ञेम देवहितं पदाथुः 


अर्थः--हे देवण ! हम कानों से कल्याणमय वचन सुनें । यज्ञ 
कम मे समथ होकर नेत्रोंसेगुभ दशेन कर तथा अपने स्थिर अंग 
ग्रौर शरीरो से स्तुति करने वाले हम लोग देवताओं के लिये हितकर 
आयु का भोग करे । 
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स्वस्तिन इन्द्रो वृद्धश्रवाः स्वतिनः पुषा विहववेदाः। 
स्वति नस्ता््यो अरिष्टनेमिः स्वस्तिनो बहस्पतिदधातु ॥ 


अथंः-- महान्‌ कीतिमान्‌ इन्द्र हमारा कल्याण करं, परम ज्ञान- 
वान्‌ अथवा परम्‌ वनवान्‌ पूषा हमारा कल्याण करे, जो अरिष्टो 
(आपत्तियो) के लिये चक्रके समान्‌ (घातक) है वह गरूड हमारा 
कल्याण करे तथा वृहस्पति जी हमारा कल्याण करं । 
ॐ दयौः शान्तिरन्तरिक्ष शान्तिः पृथिवी लान्ति 
रापः शान्तिरोषधयः शान्तिः । वनस्पतयः शान्तिविश्वे 
देवाः शान्तिन्नेह्य शान्तिः सव शान्तिः शान्तिरेव शान्तिः 


सामा शान्तिरेधि) 

यौ दय लोक गान्तिहोवे ओर आकाश में दान्तिहो भूमिपर 
शान्ति होवे जलमे हो ओौषधियोंमे शान्ति होवे वनस्पतियों में 
शान्ति होवे स्वेदेवाओं में शान्ति हो सारे वेद विद्या आदिमं 
गान्तिह्ोहर एक मे गान्ति इसी प्रकार शान्ति रहे वह मुञ्चको 
प्राप्त होवें । 

ॐ धुणंभदः पूर्णाभिदं पूर्णात्पुणंमुदच्यते । 
पणस्य पृणेमादाय पूणंमेवावशिष्यते ॥ 

ॐ वह (परब्रह्म) पूणं ह ग्रौर यह (कार्यंब्रह्म) भी पणं ह, 
क्योकि पूणं से ही पूणं की उत्पत्ति होती हं । तथा [प्रलयकाल मे] पूणं 
[कार्यंब्रह्य] का पृ्णंत्व लेकर (अपने मे लीन करके) पणं [परब्रह्म] 
ही वचा रहता हं । त्रिविध ताप की शान्तिहो। 


ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः 1 
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वेदिक प्राथना हिन्दी अथं 
-सर्वे भवन्तु सुखिनः । सव सुखी हों । 
सवे सन्तु निरामयाः । सव निरोग हों । 
` सर्वे भद्राणि पदयन्तु । सव शुभ दशन करे | 
मा कचिद्‌ दुःख भाग्‌भवेत्‌ ।॥ किसीकोदुःखन होवें । 
असतो म। सद्गमय । हे प्रभो ! असत्य से मृन्चको सत्य 
कीओर ले जाओ। 
तमसो मा ज्योतिगंमय । अंधकार से मुञ्चे प्रकालकौी ओर 
ले जाओ । 
मृत्योर्माऽमृतंगमय । मृत्यु से मृञ्चे अमरताकीओोरले 
जाओ । 
| जयघोष 
घर्म की.“ *“~“**-जय हो 
अधमं काः" नाश दहो 
प्राणियों मे“ सदभावना हो 
विश्व॒ का" कल्याण हो 


~~ २-- 


क्षिवकी उदारता "भजन 


धन-धन भोला नाथ सदा शिव कौड़ी नहीं बजानेमें। 

भक्तों पर सर्वस्व लुटाकर आप वसे प्रग्र वीराने॥ 

प्रथम वेद ब्रह्माको दे दिया वने वेद के अधिकारी। 

विष्णु कोदे दिया चक्र सुदशेन, लक्ष्मी सी सुन्दर नारी ॥ 
इन्द्रको दे दी कामधेनु ओर एेरावतसा वलकारी। 

कवेर को आपने दिया खजाना, होगये जगके कोठारी ॥ 

अपने पास पात्र नहीं रक्खा, मगन रहे वाघम्वरमें। 

एसे दीनदयाल मेरे प्रथ, भरो खजाना क्षण भर मे।। वन-घन 
अमृत पान कराके देवको, आप हलाहल पान किये । 

ब्रह्म ज्ञान दे दिया उसी को, जिसने तेरा ध्यान किया ॥ 
भागीरथ कोदेदी गंगा, सव जगने उसमे स्नान किया। 
वड़े-वडे पापी को तारा, पल भरमे कल्याण किया] 

आप ध्यानमें मस्त रहो, ओर पियो पिला अमृत का। 

पेसे दीनदयाल मेरे प्रथु, भरो खजाना क्षण भर में ।। घन-घन 
लंकातो रावणकोदेदी, वीस भुजा दश शीश दिये। 

श्री रामचन्द्र को घनुषर वाण, ओर हनुमान को राम दिये॥ 

मन मोहन को वंसीदेदी, मोर मुकृट का दान किये। 

मुवत हुए कारी के वासी, शिव-शंकर का ध्यान किये ॥ 

एेसे दीन दयाल मेरे प्रमु, भरो खजाना क्षण भरमे।। घन-घन 
वीणातोनारदकोदेदी, हरि भजन का राग दिया । 
ब्राह्मण को दे दिया कमे, ओर संन्यासी को त्याग दिया ॥ 

जिस पर तुमरी कृपा हो गई, सो जगमे भव पार हुग्रा। 

जिसने ध्याया उसने पाया, महादेव तेरे दर पे] 

आप सदा हिव ध्यान मग्नहो,देदो सवकं पल भरम । 

एेसे दीन दयाल मेरे प्रु, भरो खजाना क्षण भर मे1। घन-घन 
घन-घन भोके नाथ सदा शिव, कौडी नहि खजानेमें। 
भवतों पर सवेस्व लुटा कर, आप वसे प्ररु वीराने॥ 


'.स्वामी कोशलेन्द्रपुरी” 
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भजन १ 
त्‌ दयाल दीनौ, त्‌ दानि हौं भिखारी, 
हौ प्रसिद्ध पातकी, त्‌ पाप पुज हारी ॥ टेक ॥। 
नाथ त्‌ अनाथ को, अनाथ कौन मोसो, 
मोसमान आरत नहि, आरति हर तोसों ॥ तूदयल ˆ“ 
ब्रह्म त्‌, हौ जीव ठाकर हौ चेरो 
तातमातगुरुसखा, त्‌ सव विधि मेरो॥ त्‌दयाल 
तोहि मोहि नाते अनेक मानिये जो भावे, 
ज्यों त्यों “तुलसी” कृपाल ! चरण शरण पावें ॥ तृदयाल-. 
'"तुलसीदास"' 


भजन २ 
हे दयामय ! आपही संसार के आधार हो। 
आप ही कतार हो हम सके पालन हार हो । हे दयामयः. 
जन्मदाता आप ही माता पिता भगवान हो। 
सवे सुखदाता सखा भ्राता हो तन धन प्राण हो ॥ ह दयामयः. 


आपके उपकार का हम ऋण चुका सकते नहीं । 
विनु कृपा के शांति सूख का सार पा सकते नटीं । हे दयामय. 


दीजिये वह॒ मति वने हम सद्गुणी संसार में । 
मन हो “'मजुल” धमम॑मय म्रौ र तन लगे उपकार में ॥ हेदयामय-" 
| { 'मंगुल जी" 


^ ° 
[त । न 
। 


५ म । 


७६ 


गुर-वन्दना ३ 
द मेरे गुरुदेव करुणा सिन्धु करुणा कीजिये । 
ह अधम आधीन अशरण अव शरणमे लीजिये ॥ हे मेरे“. 
खारहटागोतेहूंमे भवसिन्ध्ुके मञ्लधारमें। 
आसरादै दूसरा कोई न अव संसारमें।। हे मेरे. 
मुज्ञमे दै जप तपन साधन ओर नहीं क ज्ञान हे। 
निलेज्जता है एक वाकी ओौर वस अभिमान है।॥ हे मेरे“ 
पापवोल्ञे से लदी नेया भंवरमेंआ रही। 
नाथ दोड़ो अव वचाओ जल्द डवीजा रही। हे मेरे. 
आप ही यदि छोड देगें फिर कटां जाऊंगा भै । 
जन्म दुख से नाव कंसे पार कर पाऊगार्मै॥ हे मेरे. 
सव जगह्‌ ““मंज॒ल'' भटक कर ली शरण अव आपकी । 
पारकरनायान करना दोनों मर्जी आपकी ॥ ड मेरे... 


{4 मंजुलजी' ‡ 


भजन 


मैने अपना वचपन खोया, 
ओर जवानी भी खोई। 
गरव आया है अन्त समय, 
तव अर-ञ्र अखं रोई'।। मते 


उठो सपूतो हुआ सवेरा, 
रोज जगाती माता थी। 
हमनें करवट वदल वदल कर, 
बेला वचपन को खोई।। मैने. 


८9 


यौवन आया नशा जवानी, 
मै न किसी को जाना। 
सद्गुरु सदुम्रन्थ सभी जगावे, 
फिर भी होश न आई। मैने. 


अभी भी जो कृं वाकी. समां है, 
उसकी कर तेयारी ॥। 
टि 


र, शरण में जात्‌ “कोशल, 
ह भव सुख दाई। मैने. 
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भजन * 


मै नहीं मेरा नदीं तन किसका है दिया। 
जो भी अपने पास है वह धन किसकाटहैदिया॥ 
देने वाके ने दिया वह॒ भी कितनी शानसे। 
मेरा है यह लेने वाला कह उठा अभिमान से॥ 
मै मेरा यह कहने वाला मन किसकादहै दिया ॥ मे नहीं". 


जो मिला हं व्ह हमेशा पास रहता हं-नहीं, 
कव विद्भुड जाये कोई यह्‌ राज कह सकता नहीं । 
जिन्दगानी का विला मधुवन किसकाहं दिया मै नहीं" 


जग की सेवा छोड अपनी रीति प्रथु से कोजिए, 
जिन्दगी का राज हं यह जानकर. जी लीजिए । 
साधना की राह पर साधन किसीका हं दिया ॥ म नहीं" 


आरती जय जगदीश्च हरे 


ॐ जय जगदी हरे, प्रभ जय जगदीश हरे ॥ प्रभ 
भक्त जनों के संकट २ चिनमे दुर करे ॥3ॐ।। १॥ 
जो ध्यावे फल पावे, दुःख विनसे मनका ॥। प्रभु 
सुख सम्पत्ति घर आवे २ कण्ट मिटे तनका ॥३४।।२॥। 
मात पिता तुम मेरे शरण गंहू“किसकी।। प्रभ 
तुम विन ओर न दूजा २ आस करू जिसकी |ॐ] ३॥। 
तुम॒ पूरण परमात्मा तुम अन्तर्यामी ॥) प्रयु 
पारब्रह्म परमेश्वर २ तुम सवके स्वामी ।।ञ्शा४। 
तुम कर्णा के सागर, तुम पालन कर्ता॥ प्र 
मै मूरख खल कामी २ कृपा करो भर्ता ॥ॐ।।५।॥ 
तुम दहो एक भ्रगोचर, सवके प्राणपती ॥ प्रु 
किस विव मिलू दयामय ! तुमको मेँ कूमती ।३५।।६॥ 
दीन-वन्धु दुखहर्ता, तुम ठकूर मेरे ॥। प्रभु 
अपने हाथ उठाओ २ द्वार पड़ा तेरे 31७] 
विषय विकार मिटाश्रो, पाप, हरो देवा ॥। प्रथ 
श्रद्धा भक्ति बढ़ाओ २ सन्तन की सेवा ॥ 

ॐ जय जगदीश हरे० ।८।॥ 
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